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 ..اعزائي القراء والقارئات
 

ة             ساء ‘يسر منظمة النساء الكرديات والشرق أوسطيات أن ترسل اليكم هذا العدد من مجل ك        ‘الن ي، وذل د الالكترون ،عبر البري
ضا            .  لصعوبة الحصول على الدعم المطلوب لطباعتها    ه أي ى، ويمكن الاطلاع علي سيكون هذا العدد مرفقا مع البريد الالكترون

 عند زيارة موقعنا على الانترنت
) org.womenagainstviolenceuk.www..( 
 



 
 

عنف                              ال ال فى هذا العدد من مجلة النساء حاولنا الترآيز على موضوع الختان أو قطع وتشويه الأعضاء التناسلية للاناث آشكل من أشك
 . النوعى الممارس ضد النساء والبنات عموما والشرق أوسطيات خاصة

ر                         ت ه ب منظمة الصحة العالمية التى تعمل على محاربة الختان أو قطع وتشويه الاعضاء التناسلية الانثوية لدهور عديدة تعرّف الختان بأن
ال،                       ي ر الاج ة عب وارث ت م جزء أو أجزاء من الاعضاء التناسلية للاناث لغرض غير طبى أو علاجى بل بسبب التقاليد الثقافية أو الدينية ال

ة                     سي ف ن ة وال ي اب م          .   مما يشكل خطرا على صحة الفتيات والنساء لما له من آثار ضارة تتسبب فى تدهور صحتهنّ الانج نت الام د أعل وق
     .  فبراير يوما عالميا لرفض ممارسة قطع وتشويه أعضاء الاناث التناسلية6المتحدة يوم 

م  1991في عام .   1970بدأ انتشار استعماله فى نهاية )   FGM(مصطلح تشويه أعضاء الاناث التناسلية    اوصت منظمة الصحة العالمية الام
هاك    (FGM) " تشويه الاعضاء التناسلية للاناث"  المتحدة تبني مصطلح  ت ليعطي نظرة سلبية لممارسة هذه العادة وليقر ويعزز بأنه يشكل ان

طع                     .   صارخ لحقوق الانسان بما فيها الفتيات والنساء آما أشارت بذلك أمنستى و منظمة الصحة العالمية         ه وق اصرو تشوي ن ل م ي م بينما لا ي
الذى بدأ انتشار استعماله بواسطة الامم المتحدة، ولكنهم يميلون لتسميته فقط بختان " بتر الاناث"أعضاء الفتيات التناسلية لاستعمال مصطلح 

ساء ومن                       1995فى عام )   .   female circumcision(الاناث   ن عنف ضد ال ال ال ع أشك ي  أوصى مؤتمر المرأة العالمى ببكين بمحاربة جم
 ). الختان(ضمنها العنف الجنسى 

ات                          28عمليات الختان أو بتر الاعضاء الجنسية للاناث مازالت تتم فى   ي ال ج ن ال ي ة وب ة وشرق أوسطي وي  دولة أفريقية، آذلك فى دول آسي
 مليون امرأة عانت من قطع وتشويه 140 الى 100 قدرت منظمة الصحة العالمية بان مابين 2008فى فبراير .   المهاجرة فى أوروبا وامريكا   

 .  مليون طفلة سنويا تتعرض لمخاطر الممارسة3آما ذآرت بأن حوالى . أعضاءها التناسلية
ن                  ي حي مسي استمرار هذه العادة منذ زمان طويل افسح لها مجالاً في الثقافات المختلفة صرف النظر عن المعتقد الديني، حيث نجد الكثير من ال

رجع              .   والمسلمين واللادينيين في دول افريقية واسيوية يمارسون هذه العادة دونما محاولة للبحث في اصلها     ة ت خي اري ت حاث ال العديد من الاب
مصر                                    ة ل راعن ف م ال ة حك ب الممارسة الى ما قبل ظهور الاديان المتواجدة حاليا، وحتى تسمية أحد انواع الختان بالفرعونى انما يشير الى حق

تبرير فعلتهم، ولكنّ ليست  ففي الدين الاسلامي ربما استند البعض الى بعض الاحاديث هنا وهناك لمحاولة. والذى آان قبل ميلاد السيد المسيح
 . هناك آية واحدة فى القرآن الكريم تشير أو توصى بختان الاناث آما أشار بذلك الشيخ القرضاوى وآخرين من شيوخ الأزهر

م          ه ال ف من يعتبرون الامر مجرد موروث ثقافي لمنع الفتيات التفكير فى ممارسة الجنس قبل الزواج، يجب ان يعيدوا التفكير فى طرق تربية أط
ل     .   للحفاظ على أنفسهم بدلا من التسبب فى ايذاء بناتهنّ بقطع وتشويه اعضاءهنّ السليمة دون استشارتهنّ             مشاآ مضار الختان عديدة منها ال

دنّ     .   الصحية والنفسية والاجتماعية التى تعانى منها الطفلات والفتيات تبدا منذ لحظة الختان ولا تنتهي الا بنهاية حياتهنّ       ق العديد من الفتيات ف
عرضت                  ة خاصة اذا ت حياتهنّ فى اثناء اجراء عملية الختان لهنّ خاصة فى الدول الأفريقية الفقيرة حيث تضعف وتكاد تنعدم الرعاية الصحي

ففى سيراليون مثلا من html .22568/04/04/2006 /articles/net.alarabiya.www://httpالطفلة للنزيف الحاد اثناء العملية  
 .  تتعرض للنزيف الحاد تترك لتموت لاعتقادهم أنها من الجن الشيطانى

ن                         دة حي ة الشدي صدم ل هناك صمت مضروب من قبل بعض النساء ضحايا الختان عن المشارآة بما حدث لهنّ فى طفولتهنّ وذلك لتعرضهنّ ل
ل            اصي ف ر ت ذآ ا  اجراء العملية والتى لم تبارحهنّ لحظة حتى بعد مرور السنين وانجابهنّ العديد من البنين والبنات لدرجة أنهنّ لا يرغبنّ فى ت ه

نّ                                      .   مرة أخرى  ه ل نّ وارج ه دي ة مسك اي ي ف ي نّ عن آ دث بعض النساء ذآرنّ بأنهنّ لم يستطعنّ نسيان ما حدث بالرغم من تقدم العمر بهنّ، تح
مجرد               .   لمنعهنّ من الرفس أو الهرب، ذآرنّ بأن ما حدث لهنّ فى ذلك اليوم شىء مخيف، قاسى وفظيع      غضب ل ال نّ ب وره البعض وصفنّ شع

أخريات تحدثنّ عن عدم رغبتهنّ فى ممارسة الجنس .   التفكير فيما جرى وعدم الغفران لأمهاتهنّ على ما فعلنّ بهنّ عندما آنّ طفلات صغيرات             
خوف                 .   لانهنّ لا يجدنّ متعة فيه ويعتبرنه واجب ثقيل على قلوبهنّ  رة زرعت ال ولادة أول م هناك من ترغب فى الانجاب ولكن تجربتها فى ال

 . فيها وجعلتها تصرف الفكرة للأبد
رة                                مقص والأب ة وال حلاق ع، موساة ال ل ه فى معظم الحالات الأدوات التى تستعمل فى اجراء هذه العملية مخيفة والنظر اليها وحده يصيب بال

ى               كون                       .   غليظة الرأس فى حالة خياطة الاعضاء بعد قطعها فى حالة ما يسمى بالختان الفرعون فروض ت ذه الأجهزة صدأة وفى أحسن ال ه

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ðÝÈ@çbåy@@@@@@wowjuba2093@yahoo.co.uk 

 òŠ‹a@óáÝØ 

@ @tbäýa@êîí“mì@ÊÔIçbn©a@H@íè
@pbïnÑÜa@×íÕ¨@|î‹–@Ûbénäa

óïäbäýa@öbåÜaì 



 

òŠ‹a@óáÝØ 

ان                                              خت ة ال ال ة فى ح ل ر من طف ث طع عضو أآ مغسولة بالماء والصابون ولكنها غير معقمة، وأسوأ من ذلك تكون قد استعملت فى ق
دة أو                      .   الجماعى ي ة السع اسب ففى معظم الحالات ولاسباب الفقر تقرر الأسرة ختان جميع بناتها فى يوم واحد لتقليل تكلفة الاحتفاء بالمن

د من                       .   نسبة لظروف مرور الخاتنة فى يوم معين من السنة         دي ع ة ال فى آلا الحالتين لا تعقّم الادوات بين فتاة وأخرى، مما يؤدى لاصاب
 ). HIV/AIDS) (الايدز(البنات والنساء، ولاحقا المواليد والرجال بفيروس أو مرض نقص المناعة الطبيعية 

 
اذا نظرنا الى العناية بعد عملية القطع هذه تصيبنا بالتقذذ الشديد والخوف والوصول لقناعة ان ما تمّ فى الماضى ويتمّ الآن للأطفال هو       

ون،                      .   جريمة يجب معاقبة الجناة عليها مهما آانت الدوافع حسنة النية          ي ع هاب ال ت م علاج ال بعض الخاتنات يوصينّ الأهل بوضع مره
نّ مع                    .   الرماد، الملح فى حالة النزيف الشديد وباستعمال الماء والصابون فى الحالات الأخرى            ه ل ط أرج رب ات ت ي ت ف المحزن ان بعض ال

د                     بعض للتسريع بشفاء الجرح، فيمتنعنّ من التبول لأيام وربما شهور لخوفهنّ من الألم المصاحب واعادة العملية مرة أخرى، ولكنهنّ ق
  . يعرضنّ انفسهنّ للالتهابات الحادة ومن ثم الموت

 
ة                           اف ق العديد من الفتيات تعرضنّ للنزف والموت، و بعد الزواج حيث تتعرض دون دراية أو رحمة لقطع خلاياها والنزف الشديد بسبب ث

، واشهار عذريتها فى صباح اليوم الثانى، وآذلك عندما تصيبها آلام المخاض عند وضع       ) ليلة الدخلة ( ممارسة الجنس فى الليلة الأولى      
حة      حملها تقوم القابلة بتشجيعها على دفع الطفل دون دراسة ما اذا آانت تستطيع ذلك، أو تحتاج لعملية قيصرية أو على الأقل اجراء فت

عرف                        .   لاخراج رأس الطفل، فتتعرض للنزف الذى فى بعض الحالات أؤدى بحياة العديد من النساء           ا ي م عرض ل ت مت ت م ت وحتى من ل
رة       )   فستولا( بالناسور البولى   ي ق ف وهو عبارة عن ثقب مستديم جراء تقطيع خلاياها، لا تتحكم معه المرأة على البول وفى بعض الدول ال

  . فى أفريقيا وآسيا تهجر هؤلاء النساء وينظر اليهنّ بانهن مصابات بأمراض خبيثة لايمكن علاجهنّ منها
 

ن عام                            ي ك . 1995الختان أو قطع وبتر الاعضاء الجنسية للاناث هو عنف ضد الفتيات والنساء آما أشار بذلك مؤتمر المرأة العالمى بب
ا                  ه ف ال خ ل من ي ة آ ب ك   .   نحن فى الدول النامية فى حاجة ملحة لسن قوانين لحماية الطفولة آما جاءت فى المواثيق الدولية ومعاق ذل وآ

ساء                 نناشد الحكومات الحالية والقادمة التوقيع على الاتفاقية         ن عنف ضد ال داو  ( العالمية لمناهضة جميع أشكال ال حفظ     )   سي . دون ت
رار               الحديث عن عدم الحوجة لقانون رادع لمعاقبة آل من تقوم بهذه العملية ضد أطفالها أو أطفال غيرها غير مؤسس ويساهم فى استم

كن        .   الجرم، والتستر على الجريمة هو نفسه جريمة       ل، ول صحيح ان بعض من يمارس عملية قطع أعضاء طفلاتهنّ يعانين الفقر والجه
بس وأمن                   ل ل وم أآ ماذا نقول عمن تمارس هذه العملية لبنتها فى أوروبا وأمريكا، حيث أساسيات الحياة من تعليم وصحة ومسكن وم
ة                   ي ل م ع موفرة للجميع؟ وحتى من تعيش فى فقر فى الدول الفقيرة لا عذر لها ولا تبرير لما تقوم به من انتهاك لحقوق طفلتها البريئة، ف

 .الختان هى عملية ضارة وغير ضرورية ولا تدخل من ضمن أساسيات الحياة التى يجب على آل أسرة توفيرها لأطفالها
 

قامت العديد من منظمات المجتمع المدنى الحكومية والطوعية المحلية والعالمية بالعمل الجاد طوال القرن الماضى ولا زالت فى مناشدة                   
ة                          ي ل خطورةعم الحكومات ورجال الدين، وتوعية وتدريب الأمهات والفتيات فى الأحياء المختلفة فى المدن الكبيرة والصغيرة والقرى ب
ل                        قطع وتشويه الاعضاء التناسلية للفتيات وعلى ايجاد فرص عمل بديلة لتحفيز الخاتنات ترك هذه المهنة، الشكر الجزيل لمجهودات آ
ادرت                     ى ب ت ة ال ي م ال ع هؤلاء العاملات والعاملين فى هذه المنظمات المحلية والعالمية وخاصة للأمم المتحدة ممثلة فى منظمة الصحة ال
ة     بالتوعية بخطورة قطع وتشويه أعضاء الاناث لسنوات طويلة الذين عملوا بجد ودون آلل لتوعية النساء بحقوقهنّ الاساسية وبمحارب

 .عادة ختان الاناث
 
م،                             8 ال ع حاء ال ع ان  مارس من هذا العام يصادف مرور مائة عام على اعلان يوم عالمى للمرأة للأحتفال بتضحياتها وانجازاتها فى جمي

ع                                      ي مل فى جم ع م والصحة وال ي ل ع ت من أجل السلام والعدل والمساواة فى حرية الانتخاب والترشيح لخدمة وطنها، فى توفير فرص ال
 المجالات دون تفرقة، فكيف ستحتفل امرأة لا تعرف قيمة نفسها ولا تود احترام حقوقها التى آفلت لها بتضحية بنات جنسها؟
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 لندن -ترجمة قيلاس الخليفة 

ع                ن م ة ل وعي ت ة ال من خلال تقرير أقرته لجن
ان             ة خت ختان الاناث تبين أنه تم اجراء عملي

التقرير .    فتاة2415 فى المائة من أصل      86
ة                   ظم ن ة م اي رع المعد من قبل فريق يعمل ل
ة            ي الاسناد القانونى للنساء التى تعمل فى ران

 .و قلعة دزة
ان                ة خت ي ل أن عم آرميان والسليمانية تؤآد ب
ع                 ي رغم من جم ال الاناث مازالت مستمرة ب
ات وأضاف                 ي ل م ع ذه ال اف ه محاولاتها لايق
جرى               ا ت ه ل التقرير أيضا ان هذه العمليات آ
ع                ي ان وان جم ردست ة آ وم تحت ظل حك
شل          ف محاولاتنا لمنع عمليات الختان باءت بال

ة             م ظ ن ن ان م م م رغ ال دمت )   وادى( وب ق
ع        اقتراحا لحكومة آردستان ببذل جهودها لمن
دى          ت هذه الظاهرة آى يكون الاقليم نموذجا يق
م عدة         دي ق به فى منطقة الشرق الاوسط وتم ت
ان               ردست ة آ وم حك ات ل مقترحات واحصائي
رد                 م ال ت م ي لكن لم تجدى هذه المحاولات ول

 .عليها
ة                     جرب ه خلال ت ر أيضا أن ري ق وجاء فى الت
ان               ة ظاهرة خت عمل خمس سنوات لمواجه
ع                ي م ا الا ان ج ه ه وج وف ب وق اث وال الان
أن                         ر ب ري ق ت ر، ويضيف ال م ث م ت ا ل ودن جه

 2008موضوع الختان تم عرضه فى شباط       
ى         ون فى البرلمان الكردستانى فى مشروع قان

ل                 68من قبل    وب ون ق ان ق كن ال ى ول ان  برلم
وت ك الس ة          .   ب وزارة الصح ة ل ب س ن ال ا ب أم

ظاهرة             ذه ال فبالرغم من وعودها لمواجهة ه
د الاحصاءات                  حدي ع ت طي ولحد الآن لا تست
د             ق د ع ع الدقيقة لعدد عمليات ختان الاناث وب
ع               ي ر الصحة وجم ثلاث اجتماعات مع وزي
وضع خطة عمل               المنسوبين لهذه الوزارة ل
راجع         ر ت وزي لمواجهة هذه الظاهرة الا ان ال

 .عن وعوده
عطى                 الجدير بالذآر ان وزارة الصحة لات
غرض             ذا ال ه دة ل مصداقية للاحصاءات المع
ة                  وم ة الام اي ة قسم رع ي ومن خلال احصائ
سم                ق ذا ال ه تبين ان عدد النساء المراجعات ل

هن                30929آان   عهن أجريت ل ي  وان جم
 .عملية الختان

ان         ردست وجاء فى التقرير أيضا ان حكومة آ
ساء              ن التى ترفع شعار مقاومة العنف ضد ال

لاتقر بان عملية ختان الاناث هى من مظاهر 
العنف ضد المرأة علما بان العالم المتحضر          
اليوم يقر بأن ختان الاناث من أعنف وأخطر        

 أنواع العنف ضد النساء 
ذه                  اوم ه ق ه ي أن ى ف أما بالنسبة للاعلام الأهل

ى       ف رة ف اه ظ ادرة      12/4/2009ال ب ى م  ف
ان،             ة آ ن اوي ة ت ل ج ى وم اولات ة ه ف ي لصح
ى         ون راديوى ونكى نوى، منظمة الاسناد القان
ادة                 ادرات ج ب دمت م ة وادى ق للنساء منظم
للوقوف بوجه هذه الظاهرة وخلال عرض            
رة، صور              ع ألف زه وزي م ت ات ت ي ال ع ف ال

ة و            7000و ي وم رة ي ك ف ب     500 م ي ت  آ
ا       وبالتعاون مع السيد فاروق ملا مصطفى آم

  آليب فيلمى وعدة برامج 17تم عرض 
ان                وا خت ف ة أوق ي تزايد الدعم بعد اعلان فعال

ع         ى     2007الاناث فى آردستان فى ربي  حت
وات                          ن ق ر من ال ي ث ك ام ال م ت بت أه اليوم جل

ات          ي ال ع فى   .   العالمية وقد توسع دعم هذه الف ف
 تم تقديم العون المادى والمعنوى      2009عام  

ة            ي صل من قبل سفارة هولندا فى العراق والقن
ة                م ظ ن ى م ول ل وت ي ى أرب ة ف ي ان ط ري ب ال

UNAMIأهتماما آبيرا بالموضوع  
وق                  ة حق ظم ن أن م ويضيف التقرير أيضا ب
دا                ه را خاصا ب ري ق الانسان ستصدر قريبا ت
ا                  م ة وادى آ ظم ن الموضوع بالتعاون مع م
ذا                  اقشة ه ن م ة ب ي وات فضائ ن امت عدة ق ق

 .الموضوع من بينها قناة الجزيرة
امت                      ظاهرة ق ذه ال ة ه اوم ق ة وم واجه ولم
جمعية الاطباء بمبادرتين من الدآتور آوران      
اء             انش اء ب ب دد من الاط ر وع داالله صاب ب ع
ى                ع عل وق ح م ت جمعية لمواجهة الظاهرة وف

م                    دا الاس ه ت ب رن ت : الان
wordpress.stopfgmkurdistan.www

com.               م ه ت ات ان ي ى الاحصائ  وبالاستناد ال
ة     125اجراء عمليات ختان الاناث فى        ري  ق

ال،            وضاحية فى مناطق السليمانية وجم جم
 شاره زور، رانية، قلعة رزة، آرميان

والمعلومات من خلال التقارير تؤآد بان من         
دة فى عمر              2115بين   ي م    50  -  30 س  ت

ة  86 سيدة وهذه نسبة     2084ختان    فى المائ
هن من              تم ختانهن من اللواتى تم الاجتماع ب
ان          قبل هذه الفرق ومن خلال التقرير يظهر ب

ن        252 قرية تم ختان     23نسبة   ي  سيدة من ب
ة     .    فى المائة  87 الى نسبة    289 ي أما فى ران

 1297 قرية من مجموع    64وقلعة دزة فى    

ا      97 أى نسبة 1292تم ختان    ة أم ائ  فى الم
ن            38فى منطقة آرميان وفى     ي ة من ب ري  ق

  فى المائة65 أى نسبة 540 تم ختان 829
ا              اي ساء ضح ن ويضيف التقرير بأن هؤلاء ال
ن خلال              اصة وم ة خ اي ى رع ة ال اج ح وب
ة ضد               وعي ت الزيارات التى قامت بها فرق ال
ختان الاناث من مناطق عدة تبين من خلال           

دة     1113الاستفتاءات التى أجريت على      ي  س
ا             490بان   ه  سيدة أجابت بنعم انه أجريت ل

 عملية الختان
 :وبالنسبة لتوزيع المناطق آالآتى

 243 اجابت      244فى قضاء رانية من بين      
 فتاة بنعم

  الجميع أجبن بنعم315وفى قلعة دزة بين 
جواب             م است  293وفى أطراف السليمانبة ت

  أجبن بلا36 بنعم و257فتاة أجابت 
م            266ومن بين    ان ت ي رم اطق آ  فتاة فى من

  فتاة لم تختن81 فتاة و185ختان 
 1113وجاء التقرير أيضا انه تم استجواب         

هن         دي ان            2325سيدة وآان ل م خت ة وت ن  اب
ة          1373  أى   452و%   59 منهن، أى نسب

ك        .   لم يتم ختانهن  %   41نسبة   ذل نّ ب ب وقد أج
ان      511فى رانية من بين      اة     401 تم خت ت  ف

ان            611وفى قلعة دزة من بين        م خت اة ت ت  ف
ن          486 ي م        693 وفى أطراف من ب اة ت ت  ف
ان                   353ختان   م خت ان ت ي رم هن وفى آ  من
 .510 من بين 133

دات حول               سي ل وفى الاجابة على سؤال قدّم ل
ن          681مستقبل نتاتهن، أجابت     ي دة من ب  سي

ان     1113مجموع   خت ال  سيدة بأنهن لايؤمن ب
 سيدة يعتقدن بأن الختان سنة من سنن     393و

ان          22الاسلام، بينما    خت أن ال  سيدة تعتقدن ب
زمن      5عادة وسنة اسلامية و       سيدات فقط الت
 .الحياد بعدم الاجابة
 :توصيات التقرير
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اث            ان الان من أجل السيطرة على ظاهرة خت
اث                  ان الان ت د خ ة ض ي وع ت رق ال تضع ف
ام                   ا أم ه ا وتضع ره ري ق توصيات عدة فى ت

 :أنظار الحكومة ومنظمات المجتمع المدنى
ون                 • ان رار ق م اق ي ل ة الاق يجب على حكوم

ل                ب دم من ق  68منع ختان الاناث الذى ق
اط                     ان فى شب م رل ب اعة ال برلمانى فى ق

وق                 2008 اع عن حق دف ة ال جن  وعلى ل
 .النساء متابعة هذا الموضوع

ر الصحة                    • ن وزي ي ي ع ل ت ب من الأفضل ق
ة                     ب ال ط م ان ال م رل ب ة نساء ال الجديد للجن
وزارة             ل ال ب بتقديم الأجندة المجهزة من ق
ة              ضي ق ذه ال ع ه ل م ام ع ت ة ال ي ف ي ى آ ف

 .الاستراتيجية والصحية بصورة عامة
ة          • أن تعمل حكومة آردستان بصورة جدي

ذه             ة ه واجه من أجل وضع خطة عمل لم
ة             وم حك ام ال م الظاهرة وايقافها وعدم أهت
ا             واي بهذا الموضوع يعنى أن يشكك فى ن
عنف ضد                  وقوف ضد ال الحكومة فى ال

 .النساء وخاصة فى العالم الخارجى
ة                 • ي ن دي اف والشؤون ال ى وزارة الاوق عل

ذا                     ة ه راجع ة م ي ن دي راجع ال م وجميع ال
الموضوع لأن عملية ختان الاناث تجرى       

 .تحت ذريعة السنة الاسلامية
روءة                 • ق م لام ال ل الاع ائ اذ وس خ ات

ل ضغط                  وسائ ة آ ي رئ م والمسموعة وال
ل            وسائ ذه ال واعداد راجح توعية وعلى ه
أن تقوم بدور مؤثر فى مشروع التصدى         

 .لهذه الظاهرة
ان           • ردست تقصير المنظمات النسائية فى آ

ا أن               ه ي ل فى التعامل مع هذه الظاهرة وع
ان                  ا أن موضوع خت ه ات وي تضع فى أول
ارس ضد          الاناث أعنف الاساليب التى تم

 .المرأة
ة                    • ي م ل ع ة ال وعي ت م ال دي ق من الضرورى ت

عمل                    ذا ال ا ه اي ة لضح ل ام ك والصحية ال
ة               ة والصحي سي جن وخاصة من الناحية ال

 . والاجتماعية
 

ا من                    :   النساء  ب ري م، جئت ق ي سوسن سل
ني حول ظاهرة                  ي ت راق، حدث آردستان الع

ك          ال ن ا ه مكن ان         .   الختان و انتشاره هل ي
حدث          تعطي لقراء مجلة النساء، فكرة عما ي

 هناك؟ 
مضي          :   سوسن سليم   مع الاسف، الوضع ي

ي   .     للاسوأ في آردستان العراق  ارت خلال زي
را، و                ان قصي الأخيرة، و رغم ان الوقت آ
د من                       دي ع ة، الا ان ال ي ل ائ ي ع ارت آانت زي

عي       د اجريت م ابلات ق ق م ي   .   ال رت ل وف ت
ن                   ي ت ظم ن م ا آ ن ات ي ال الفرصة للحديث عن فع

 . الشرق الاوسط و نساء لاجئات آردستان
تي               شاآل ال م ة ال نفسي انا اصطدمت بنوعي
ا         تواجهها المرأة اليوم في آردستان، اآثر مم
آانت سابقا، القتل، الانتحار، الختان، الزواج      

دان           .   المبكر ق حجاب، ف مشكلة العنوسة، و ال
الحريات الشخصية، اذا تسيرين في الشارع         
ن      ي ع تتعرضين الى المضايقات الجنسية، تسم
ى                      طوائك عل ى ان ؤدي ال ا ي م ات، م التعليق
ة او                       ل ي دي ملابس جم رت قط ان ت نفسك، ف
ن              عرضي ت ة، ت ل تسرحي شعرك بطريقة جمي
ر                 ى آس ؤدي ال ا ي م ات، م ق اي ض م ى ال ال
د       ق شخصية النساء، فقدانهن ثقتهن بانفسهن، ل
تي           ابلات ال ق تحدثت عن هذه القضايا في الم
طة             ق ن ذه ال حدثت عن ه ي، ت ع اجريت م
ل                 ب د من ق ي اي بالتحديد و اثارت استجابة و ت

 . الاخرين
ا         في الشوارع لا يظهر بعض الرجال احترام
ة،                     ي ل ح م ة و ال ي وم ق م ال ه للنساء، بفعل ثقافت

ة لا             .   نظرتهم دونية للنساء   ي دون ة ال ل ام ع م ال
اء، من آل                          س ن كل ال اء، ف س ن ن ال ي تفرق ب
لاف             ت ى اخ ل ة، و ع ي اع م ت ات الاج ق ب ط ال
عرضن                ت ة، ي ي ن ه م مستوياتهن التعليمية و ال
دم                ى ق ل سي ع ن ج حرش ال ت ة و ال ان لاه ل

 . المساواة
ي                     اء ف س ن ود ال ي وج ر، ه واه ظ د ال اح

ك، و              ‘   البرلمان ال ن ساء ه ن عدد لاباس من ال
ع في             وق هنالك منافسة بين النساء لاحتلال م
وعة             ن ت البرلمان، و بعضهن قمن بحملات م

ن           ري للدفاع عن حقوق المرأة، مع هذا لا تشع
رأة               م ن وضع ال بان هذا له تاثير على تحسي

ساء في          .   في آردستان العراق   ن مع وجود ال
ة                  طق ن م البرلمان، الا ان وضع النساء في ال
ادة             باقي آما هو، او يمضي نحو الاسوأ، زي

لت            ت اء، ق رأة او      16القتل، مند مقتل دع  ام
ا             ربما اآثر، هذا ما نقلته وسائل الاعلام، ام
هن             ائ عدد النساء اللواتي قتلن و لم تذآر اسم
ك                ر من ذل ث في وسائل الاعلام، قد يكون اآ

 . بكثير
م                  :   النساء  راق، ل ع ادمات من ال ساء ق ن آ

نشهد ظاهرة الختان، الا انك قلت بان هنالك        
ذه                     دأت ه ان، آيف ب ت خ ل فتيات تعرضت ل

 الظاهرة، و ماهي اسبابها؟  
 ظاهرة الختان آانت موجودة في            : سوسن 

انت          الجيل السابق لجيلنا، في جيلنا الحالي، آ
وضع               ة جدا، ال ل هنالك حوادث متفرقة و قلي
ذه                جعل من ه م ي الاقتصادي والاجتماعي ل
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ذه      .   الظاهرة مرغوبة  لكن مرة اخرى بدأت ه
، وخاصة   1991الظاهرة من جديد مند عام      

حرآات                  طرة  ال في القرى، اثر انتشار سي
ة           ري ائ ش ع ة و ال ظاهرة        .     الاسلامي الا ان ال

اتسعت و وصلت الى المدن الان، و بشكل              
 واسع وخاصة في منطقة اربيل، وآرآوك

امت                ة ق ي ك احصائ وآرآوك و رانية، هنال
ت                ري ا، اج ي ان م ي ال ة وادي ف م ظ ن ا م ه ب
ل و            ي دن ارب احصائية في القرى المحيطة بم

ام       3981آرآوك و السليمانية  على         في ع
ك           2005 ال ن ان ه اة و       3188، اتضح ب ت  ف

ان      .   امرأة مختونة   -% 60الاحصائية تذآر ب
عرضن                   %   70 د ت ات ق روي ق ساء ال ن من ال

ظمات               .   للختان ن م هذا و قد ذآرت بعض ال
الانسانية بان نسبة الخنان في آردستان تحتل       

ا                ي ق ري د اف ع وم ب .  المرتبة الثانية في العالم الي
ات في                سوي ن سمعت من احدى الناشطات ال
دارس                        ا م ان ي ق اح ل غ ه ت جة، ان ب ل منطقة ح
وم           ق البنات، من اجل ان يعطوا يوما للاسر لت

 . بختان فتياتهم، و اعلانها عطلة ختان
ة و                        سي ف رات ن ي اث ان ت خت ل ون ل رف وآما تع
جرى                تي ت ة ال ق جسدية، و صحية، و الطري
ات              اب ه ت بها العملية تسبب لهم الكثير من الال
ار          ك عن الاث اهي ة، ن ي م جس والامراض ال
ام                          ى اخر اي م حت ه ع ظل م تي ت ة ال النفسي
ن                    ارق ف ات ي ي ت ف حياتهم، وهنالك عدد من ال

ان            ت خ ة ال ي ل م ر ع اة اث ي ح دى    .     ال ي اح ف
شفى                        ة، مست ي ان م ي ل ة الس ن دي ات م ي ف مستش

 عملية ختان اجريت في     15شورش ، هنالك    
اء وقت                 ن ن اث ب المستشفى، بعض النساء طل
ان                 خت ة ال ي ل الولادة من الطبيبات اجراء عم
ي         ن ع ذا ي لهن، استجابة لطلب ازواجهن، و ه
ى                  رجال من الازواج عل ل ة ل السيطرة التام

رأة          م ل سي ل . الاحساس و قتل الاحساس الجن
دة في اوساط                      ائ ة س ي اع م ت ظرة اج هنالك ن
ام و                 طع اول ال ن ان ت اجتماعية معينة تقول ب
ات، امر            ون الشراب من ايدي نساء غير مخت

 . محرم
ات في                 ي ت ف الامر لا يقتصر على النساء و ال
داخل آردستان، بل اتسع الى الخارج ايضا،        
ا ارادوا                    خارج، اذا م رجال في ال بعض ال
ر          ات غي الزواج بشابات و اآتشفوا بان الشاب
مختونات، يرسلونهن الى آردستان من  اجل       
رة              خارج م اجراء الختان، و اعادتهن الى ال

 .  اخرى
ى                        ود ال ع ان ت خت شار ظاهرة ال ت اب ان اسب
ة في            اسي اسباب سياسية، بعد التحولات السي
عشت و               ت ة ان ي ن دي وضع آردستان، القوى ال
طر            الثقافة العشائرية  سادت في مجتمع تسي
د             ن ت تي تس عليه الاحزاب القومية الكردية، ال

ة         ري ائ ش ع ظاهرة،         .   على القيم ال شرت ال ت ان

ساء             ن وق ال آجزء من هجمة واسعة على حق
، 1991في آرستان، في مرحلة ما بعد عام        

ل                 ت ق ل ال ث اء، م س حيث انتشر العنف ضد الن
اب               ج ح رف، و فرض ال اس الش ى اس ل ع
زواج           اري، ال ب زواج الاج اري، ال ب الاج

ان ايضا            خت ان .   المبكر، تعدد الزوجات و ال
ان صدام                   ا آ ة واصلت م ردي ك الاحزاب ال
 . حسين يمارسه ضد النساء، و ضد حقوقهن

  
ذه             :   النساء اه ه ج ة ت ماهو رد فعل  الحكوم

 الظاهرة؟ 
اه         :   سوسن  ج لم تبدي الحكومة اي رد فعل ت

ا                        م د ب ي م الاآ ه م ل موضوع، رغم ع هذا ال
يجري،  و رغم علمهم، بان الختان هو شكل    
ات و                 ي اق ف ق الات ف، و ف ن ع ال ال ك ن اش م
ة                     ق ل ع ت م حدة ال ت م م ال لام المواثيق  الدولية ل
ان هو                   خت ان ال اد ب ق بالمرأة، و هم على اعت

ا             ي ن رضا دي ة   .   تقليد اجتماعي و ليس ف دول ال
اس                    ن ة ال وعي ت في او ل ليس لها اي دور تثقي
زم الصمت               ل على مضار هذه الظاهرة، و ت

ظمات          .   التام على هذا الموضوع     ن م ى ال حت
دي             ب م ت التي تعمل آتفا لكتف مع الحكومة، ل

موضوع           ذا ال اه ه ج عل ت ان رد   .   اي رد ف
ة،         الفعل الوحيد جاء من قبل المنظمات المدني
هنالك حملة من قبل منظمة وادي الالمانية و         
ة و مجموعة من                        ردي ك ة راسان ال ظم من
ة                 ل وا حم ن ل المثقفين و الفنانين و الكتاب، اع
دد                   ع اجراء مسح ل وا ب ام لوقف الختان، و ق
ظاهرة، و               ذه ال ه النساء اللواتي آن ضحية ل
ل               م ع ذا ال وقف ه ع ل ي واق ت ع ال م جرى ج
ة             وم ك ى ح ة ال ال وا رس ه ري، و وج رب ب ال

اء، و                     س ن عنف ضد ال اف ال ق آردستان، لاي
ذه                    ى ه ة عل ي ون ان ات ق وب اقترحوا ايجاد عق

 الممارسة، على 

ن          اولئك الذين يشجعون هذه الظاهرة، و الذي
ات مشددة اذا           يقومون بتنفيذها، واتخاذ عقوب

في نهاية  ,   ماتت الضحية بسبب عملية الختان    
اع                      م ى اجت ماضي، دعيت ال شهر اذار ال
يت                ق ت نظمته الحملة  لوقف الختان، حيث ال
اقشة              ن ك م ال بمنظمي هذه الحملة، وآانت هن
ة، و           وم لمضمون الرسالة الموجهة الى الحك
دون               ري ر، و ي م ؤت د م آانو يتحدثون عن عق
ة،           سوي ن دعوة ممثلي الحكومة و المنظمات ال

 المؤتمر سيناقش سبل انهاء هذه الظاهرة 
  

ان، هل                :   النساء ردست جري في آ هذا ما ي
وضعتم على جدول اعمالكم القيام باي نشاط       

 . لمؤازرة ودعم الحملة لوقف الختان
اساسا، نحن المنظمات التي اسست     :   سوسن 

ان،       ت في الخارج، منظمة نساء لاجئات آردس
ا        ومرآز الشرق الاوسط لحقوق النساء، عملن
ان، و                     ت ردس ساء في آ ن ضد العنف ضد ال
واع                ل ان ل آ ذا يشم الشرق الاوسط، و ه
عنف                 ى اساس الشرف، ال العنف، القتل عل
ا           ن لات المنزلي، الختان، و رغم ان عملنا وحم
م      ل آانت تقوم ضد قتل النساء، لم نكن على ع
ان                      ردست ظاهرة في آ ذه ال بمدى اتساع ه
ان،                 ت خ ة وقف ال ل العراق، و قد اخبرت حم
ى          عمل عل باننا سنضع على اجندتنا مسالة ال
ة        ل انهاء الختان، نحن نريد التجسير بين الحم
خارج،            في داخل آردستان وعملنا هنا في ال
ة        و نريد اثارة الموضوع في الاوساط النسوي
ذا                    اه ه ج م ت ه ت ي اس ع حس ة، و رف ي دول ال
اه                   ج د، وت حدي ت ال ان ب خت الموضوع، تجاه ال

د  .   اوضاع النساء في آردستان العراق  ما نري
حدوث             ا ب القيام هو حال وصول اية اخبار لن

وم                   ق ن ان، س ت ردس ى آ عملية ارسال نساء ال
ل                ي ن ال ل رج ؤلاء ال اوى ضد ه ع دع رف ب

4@
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تقديم الرجال المسؤولين عن ارسال       .   الجزاء
ان               خت ة ال ي ل د   .   نساء من اجل اجراء عم ري ن

ة و              ي راق ع ة ال ي ال ج ل ل ل م ورش عم ي ظ ن ت
ة و                        ي جسم مخاطر ال ى ال ة عل ي ان الكردست

ثلاثة جهات مهمة نريد .  النفسية لختان النساء 
ة،         اخبارها و العمل معها وهي وزارة الداخلي
ى          المفوضية العليا لحقوق اللاجئين للعمل عل
دم             ق ت انهاء ظاهرة الختان، اي فتاة او امرأة ت
ان،                 ت خ ى ال ا ال عرضه لنا بان هنالك خطر ت
ا من              ه ت سنقوم بكل ما بامكاننا من اجل حماي

 . التعرض الى هذا العنف
يف               ررات جن ق مع العلم ان الختان حسب م

ا من              وع ان ن حول حقوق المرأة، يعتبر الخت
 . التعذيب ضد المرأة

 
ما هو سبيل الحل لانهاء العنف ضد  :   النساء

 النساء في آردستان؟ 
ة و               :   سـوسـن   اسي ي ة س ال رأة مس م ة ال ال مس

طة                   السل اشرة ب ب ة م اجتماعية، و لديها صل
ة             ي دن ونوعية السلطة، فيما اذا آانت سلطة م
ة،                ي دن ات م م ظ ن ك م ال ن ة، ه ري ائ او عش
ة                  ي اع م ت راضات اج ة واعت وحرآات نسوي
رامج واضحة            موجودة في المجتمع، لديهم ب

للدفاع عن حقوق المرأة، الا ان وضع المرأة          
ان                    ردست حو الاسوأ، بسبب ان آ يمضي ن
ليست بدولة و لا جزء من دولة، تحت سلطة         
يس                   تي ل ة، و ال ي وم ق ميليشيات الاحزاب ال

وق الانسان            . لديها صلة بحقوق المرأة و حق
ة            ساوم م ل اصبح موضوع المرأة موضوعا ل
ة و الاحزاب                ردي ك ة ال ي بين الاحزاب القوم
ة              ال الاسلامية، هذه الاحزاب جعلت من مس
وى والاحزاب                  ق ة ال رضي ت ة ل ل المرأة، وسي
ن                 ك، حي ى ذل ال عل العشائرية و الدينية، مث

، 1998اختطفت مهاباد عبد االله و قتلت في         
ل                    ت ا و ق ه ات ق ي ق و بعد اختطاف اثنين من ش
ه           ائ احداهن، و بعد ان عبر المجتمع عن استي
و سخطه على ارتكاب هذه الجرائم، وجهت          
م                حك الحكومة عقوبتها الى  المجرم وهو ال
ي، الا              بالسجن المؤبد على المتهم سالا مظل
دل                ع ان جلال الطالباني طلب من وزارة ال
ل             موضوع بشك ة، و حل ال وب ق ع اء ال غ ال
ال لاسرة                م غ من ال عشائري، حيث قدم مبل
ق سراح                     ا، و اطل اد و جوان اب ه الضحايا م

ة        .   المتهم لابد من وجود قانون مدني و حكوم
دة عن آل             ي ع ون، ب ان ق د ال ي ف ن ت ة ب زم ت ل م

ة          ي ن دي ة وال ري د       .   الاعراف العشائ ان و ان تس
منظمات المجتمع المدني،وتعمل على تقويتها     

 . و مؤازرتها
 

نظرا لاهمية مضمون هذه المقابلة قررت أسرة * 
  التحريراعادة نشرها في هذا العدد

 
                             رئيسة التحرير 

 
  :توقعات خاطئة

ي                   ان ف ت خ رة ال اه ون ظ ك ت ان ت ع وق  ت
ت ان                 ع وق داً، وت دودة ج ح ان م ت وردس آ
طاق بعض            رة عن ن ظاه ذه ال خرج ه لات
دة                ي ع ب ة وال ي ائ ن المناطق والقرى الحدودية ال
ا                     م ن ي ي صدمت ح ن ن ك دن، ل عن مراآز الم
رى                ق يس في ال اآتشفت ان الختان موجود ل
ام               ارق ان وب وردست فحسب بل في آل مدن آ

تقول السيدة جيمن عبدالعزيز عضوة      .   مذهلة
ا ان              ن اث ح منظمة الوادي لاحظنا من خلال اب
م في اتساع                      ه رجال لاذنب ل الكثير من ال
م             ل نطاق انتشار هذه الظاهرة، فبعضهم لا ع
اء                ن نس ن م ي زوج ت م ر ال ب ا ع م ا آ ه ه ب ل
ظاهرة               ذه ال مختونات عن امتعاضهم من ه
د                         ي ل ق ت ان آ خت ال ول ب ب ق ال ن ب ي زم ولكنهم مل

ا اآدت        :   وتضيف السيدة .   متوارث ن اث ان ابح
ا                سه ات جن ن ان المرأة نفسها تنتهك حقوق ب

رجال              م ال ل ان    . واحيانا بسرية ودون ع خت ف
من الجهاز التناسلي   )   البظر( المرأة  هو قطع     

طع جزء من                   ان ق للمرأة وفي بعض الاحي
ر خطورة              ث رأة اآ الشفرة، وعملية ختان الم
دم،           ل من ختان الرجال واآثر منه الماً ونزفاً ل
اً        ويجري للفتيات وهن صغيرات لايفقهن شيئ
من الموضوع وعملية ختان البنات تؤدي في       
بعض الاحيان الى نزف مستمر والى احتقان       
في البول وفي احيان اخرى الى موت يجري        

 .بطرق بدائية
 

ان                 ت ي خ ن ف دي اء ال م ل اء وع ب رأي الاط
 :النساء 

ختان البنات يضربالمرأة في    :    يقول الاطباء   
اء    .الغالب ويحرمها من لذة مشروعة  م ل اما ع

ان الظاهرة آانت موجودة في      :   الدين يقولون 
اء               م ل ه ع ي ل الاسلام ، فالحديث الذي يعول ع
ي           الاسلام هو حديث ام عطية المنقول عن اب

ن               خت انت ت داوود وتقول الرواية ان امرأة آ
ي         ه          ( في المدينة فقال لها النب ي ل ى االله ع صل

رأة                    )   ( وسلم م ل ك أحظى ل ان ذل هكي ف ن لات
ل       ع ب ى ال ي     ) .   واحب ال ارونس م ر ال س ف وي

نت وعدم                         ب اة ال راع ي م ن ع ه ي الحديث  ان
طع      ق رضاوي      . المبالغة في ال ق ا ال رجح     -ام ي

الامر للارشاد ولايدل على اصل الوجوب او      
ات                 ن ب ل ان ل خت السنة والذي أرجحه هنا ان ال
احات           ب ليس بواجب ولا سنة وانما جائز والم

 .يمكن ان تمنع اذا ترتب على استعمالها ضرّ     
ل      :   ويقول القرضاوي  ختان البنات من المسائ

التي اختلف حولها الفقهاء والاطباء بين مؤيد       
ان          خت ومعارض واعدل الاقوال هو اختيار ال
ى    الخفيف الذي لايقضي على شهوة البنت عل

. ان لا يكون مكرمة وامراً مستحسناً لا واجباً       
ح           :   ويضيف القرضاوي  ل صحي ي لايوجد دل

ة                ي ن وجوب او الس من الاحاديث يدل على ال
قي      ( اما حديث      .   بالنسبة لختان النساء   ت اذا ال

غسل        ى ان            )   الختانان وجب ال دل عل و ي ه ف
ان،                   ت خ ى جواز ال نّ، أي عل النساء آنّ يخت
وجوب           وهو ما لانجادل فيه انما نجادل في ال

 فرأي الاسلام واضح من الختان      اذاً،.   والسنة
ى االله     ( الذي آان موجوداً في عهد النبي         صل

م      ل ه وس ي ل ل            )   ع ب اق ود م اً من عه وارث ت وم
 . الاسلام

 
     :ختان البنات قبل الاسلام 

ة        تقول الكاتبة السويدية اليزابيت غولد مؤلف
ان   )   I begynn elsen var kvinnan( آتاب   

ة عصر              اي ه احد البطارآة المعقدين، في ن
ل             ي ل ق ت الثورة البطريارآية فكر في آيفية ال
ر         ؤث من اللذة الجنسية لدى المرأة دون ان ي

ظر    :   ( ذلك على لذة الرجل، فقال ارستو      ب ال
وه اذاً               طع رأة، اق م اع ال ) . هو مرآز استمت

صال        ئ ت ال ان اس ق ظر( وي ب ان   )   ال ت او خ
النساء ظهر في ليدن في آسيا الوسطى في          
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ا      بس   ( عهد مليكه ي ل        700أي   )   آ ب ام ق  ع
ح ي س م ذا         . ال دحض ه رودوت ي ي ن ه ك ول

دن في زمن             بس   ( ويقول ان لي ي انت   )   آ آ
ساء         ن ل ال رون         .   تحكم من قب ي ث ك اك ال ن وه

ي               ب ن اجر زوجة ال ممن يصدقون حكاية ه
ا       )   ع( ابراهيم ووالدة اسماعيل     ه رون ب ت ع وي

ان       خت بعض    .   اول ضحية من ضحايا ال وال
ى                    ود ال ع ات ت ن ب ان ال يعتقد ان ظاهرة خت
بعض ان                       د ال ق ت ع ذا ي ه ن ول ي ي عهد السام
ات                ن ب ان ال العرب هم من اوائل مؤدي خت

ة   ( وان شتيمة    انت من      )   ابن الغير مختون آ
م           ه دي م ل ائ ت دون ان          ! !   ابشع الش ق ت ع م ي وه

ر                 ي رأة غ م دى ال ي ل س ن ج اس ال الاحس
ة                  ان ي خ ى ال ؤدي ال ا ي م المختونة، متوقد م

ة  ي زوج ة       .   ال ب ات ك ول ال ق ى    ( وت ر ال ف الس
ان            )   دابيسين اب خت سبباً لامعقولاً من اسب

ان النساء في مصر وافريقيا :   البنات ويقول 
دهن          –والمناطق المجاورة، آان البظر عن

يستمر في       -بسبب المناخ أو أسباب اخرى    
ارسة               م ام م اً ام النمو حتى انه يصبح عائق
ره           ت الجماع ولهذا فانهم آانوا يلجأون الى ب

ة، يضيف            ي وفي  :   من خلال عملية جراح
ى                  و عل م ن ه ي رآ حالة عدم قص البظر وت

طة             ب ة ال ب ! ! هواه فانه آان يصبح بحجم رق
ى               رجال ال جوء ال ومن هذا المنطلق آان ل

 !!ختان النساء
  

  :ختان البنات عند اليهود
ة        (  يمكننا القول    دي ان ) :   الكلام للكاتبة السوي

ن                        ي شرة ب ت ن انت م ات آ ن ب ان ال ظاهرة خت
ه                   ي ل وح ع ن نسل ن ي الشعوب السامية، أي ب
ان                  كرون من خت ن ت وا ي السلام، واليهود آان
وا         النساء الى حين تأسيس دولة اسرائيل وآان
عل ازاء                   ذا ف ك ى ه وام عل يتبرؤون من الاق
ك حيث                بناتهم، لكن الوقائع تثبت عكس ذل

ون          رت ي شارد ب ت ظاهرة         :   يقول ري ذه ال ان ه
رشاموس    ( آانت موجودة حتى عهد       ي أي )   آ

رشاموس                   ي كن آ ة ول لادي ي حوالي الالف م
ون  ) .   فعلاً شنيعاً ( اعتبرها   ه  :   ويضيف بيرت ان

ازال موجوداً           ات م على اعتقاد ان ختان البن
ود                  ه ي ة من ال ف ل خ هى    ( بين الطبقات المت ت ان

ة عن      87جريدة قام العدد )  (الاقتباس  ترجم
رد                 م رزة جوان ة م وردي ك ى ال ) . السويدية ال

وآلام بيرتون فيه قدر آبير من الصحة آون        
ود              ه ي اسرائيل نقلت قبل اعوام المئات من ال

ا  ف ال(  ا او            )   لاش ي وب ي شة    ( من اث حب وهي  )   ال
د من                  دي ع ر ال ا تشي موطن ختان النساء، آم

 .المصادر 
 

 ختان البنات عند الصابئة

د                   ن ر موجودة ع ات غي ن ب  وظاهرة ختان ال
ذآور                  ا ان ال م ن، آ ي ي دائ طائفة الصابئة المن
د               ن وق ي حي ايضاً لايختنون حالهم حال المسي
اآد لي ذلك السيد سعدي نجيل رئيس مجلس          
ة             ي ل الطائفة المندائية السابق والذي سمى عم

ان ب ـ    مسّ      ( الخت حم          )   القص وال ل طع ال أي ق
ذه                     ال ان ه ة، وق ن د ساخ ة حدي ومّسه بقطع

ة                      ئ اب ن الص ي ا ب ه ود ل رة لاوج اه ظ  .ال
د            ن ولو آانت ظاهرة ختان البنات موجودة ع
طائفة الصابئة لكان الكشف عنها سهلاً آون         

ق من     )   العروس(  المندائية تخضع لكشف دقي
د من                    أآ ت ل ب، ل ي ن وطب قبل زوجة رجل دي

ر                         اآ اة ب ت ا ف ه ون  . آ
 

  ختان البنات في اربيل
تقول السيدة شيرين آميدي رئيسة اتحاد نساء        
ساء           ن ة ل آوردستان ومسؤولة الشبكة القانوني

ا               -صدمت  –الاقليم انها    ه ا اتصلت ب م ن ي ح
ام         ا           2006دآتورة اواخر ع ه ن بت م  وطل

ا                 ه ادت ي ى ع الحضور على جناح السرعة ال
تي           ة ال لتكون شاهدة على المضاعفات القاسي
ا جراء            ره حصلت لطفلة في الرابعة من عم

وجئت          .   عملية ختان  ا ف ه وتضيف آميدي، ان
ا                       ه ت ل ف ظن ط حت رأة ت وجود ام في العيادة ب
الفاقدة للوعي بسبب احتقان البول اثر اجراء         

ان               ت خ ة ال ي ل م  . ع
ذه                     ي ان ه الت ل ورة، ق ت دآ  وتضيف ان ال
ي              ن بت م الظاهرة تتكرر بشكل ملحوظ وطل
ذل         ب آقانونية وآمسؤولة للشبكة القانونية ان ن
ظاهرة،            جهوداً مكثفة للحد من انتشار هذه ال
رأة            م دي ان وزارة شؤون ال ي واضافت آم
ة                  دودي ح م م ال رغ ج م ذا ال ي ه ط ف ش ن ت

ا  وم                   .   امكانياته ق ن ة س ي ون ان ة ق ك حن آشب ون
ذا                      ة ه ظاهرة من اجل ازال ذه ال بدراسة ه
د            دي ع العنف الذي يمارس ضد المرأة تحت ال

ادة          م ون        412من المسميات وان ال ان  من ق
م        ة       111العقوبات العراقي رق  1969 لسن

جرح او      :   تقول ال من اعتدى عمداً على احد ب
الضرب او العنف او باعطاء مادة ضارة او          
اصداً           ارتكاب أي فعل آخر مخالف للقانون ق
د       زي احداث عاهة مستديمة به، يعاقب مدة لات

اما اذا نشأ عن الفعل    .   على خمس عشرة سنة   
ر                   ت جسم او ب انفصال عضو من اعضاء ال
ون او              جزء منه وفقد منفعته او نقصه او جن
اً او                      ي ل لاً آ طي ع حواس ت ل ال عاهة او تعطي
رجى          جزئياً بصورة دائمة او تشويه جسم لاي
زواله فتكون العقوبة بالسجن لمدة لاتزيد عن       

 .سبع سنوات
ي               رة ف اه ظ ار ال ش ت دي عن ان ي ول آم ق  ت

ر                  :   بهدينان ات في دهوك غي ن ب ان ال ان خت
ل         وائ موجود باستثناء انتشارها بين بعض الع

اطق             ن ن م ة م ن دي م ى ال دة ال واف والاسر ال
رى ع            .   اخ ائ ن ش ي دي زي دى الاي ان ل ت خ وال

ون                رآ ث يش ي ور ح ذآ ان ال ت ا خ م ي ولاس
ن    ي م اً   -المسل ان ي م                  -اح ه ة، ف ي ل م ع ذه ال في ه

ن                        ي م ل س م م في احضان ال ه ال ون اطف ن يخت
ل في             طف وبالعكس، والشخص الذي يختن ال

ان           ) .   آريف( حضنه يسمى   خت ة ل سب ن ال أما ب
اف                 ر أوق دي ي م ال ك ن البنات فيقول خيري ش
ان        شؤون الأيزديين في حكومة اقليم آوردست
ساء ، وخاصة              ن ان الايزديةآانوا يختنون ال
ذه           وا ه عشيرة الجوانا في شنكال ولكنهم ترآ

وفي سؤال  .   العادة منذ مايقارب النصف قرن    
ى عن         -الايزدي-للزميل الصحفي  ل خدر دوم

ال    ظاهرة             :   ختان النساء، ق ذه ال انت ه اذا آ
موجودة بين الايزيديين فيما مضى فانها غير       

ودة الآن                            وج  . م
وتقول الدآتورة شكرية رسول وهي عضوة         

ات         :   برلمان آوردستان  ن ب ان ال ان ظاهرة خت
ل         موجودة في بعض الاحياء الشعبية في اربي
حالات                     ى بعض ال ا عل سه ف ن وانها وقفت ب

اً         ام ي ارق ة–وذآرت ل ب رع ة     -م ب عن نس
اداوة ( النساء المختونات ولاسيما في حي         ) ب

الت ان              تي ق وغيرها من المناطق الشعبية ال
جاوز الـ               ت ا ت ه اء      % .   70النسبة في ق وفي ل

ود            للصحفية نادية جبار مع السيدة آمنة محم
في قضاء سوران، قالت   )   مزنة( مديرة ناحية   
حالة من حالات ختان  -قبل عام–انها شهدت 

ا  ( البنات آانت قد وصلت الى مستشفى       ان ) دي
خامسة من                        ة في ال ل ا طف ه ت ي وآانت ضح

 .عمرها 
. 

  السليمانية وختان المرأة
م                    ي ل ان اق م رل ة، عضو ب ن ك تقول بخشان زن
وق              اع عن حق دف آوردستان ورئيسة لجنة ال
ات              ن ب ان ال المرأة في البرلمان، ان عملية خت
ة              ي ان م ي ل موجودة في الاحياء الشعبية من الس
ى                      دة ال واف رة وال ي ق ف ن الاسر ال ي ولاسيما ب
ة،             ن ك المدينة من مناطق اخرى واضافت زن

شرة في حي                 ت ن الاوه ( ان هذه الظاهرة م ) ق
ة     )   تكية آاآه مند( بالتحديد وفي ناحية   ب ري ق ال

ال                    م ج م ن ج  . م
ا           -من زمن    –وقالت ايضاً، انها رأت بنفسه

ذه                   رة واآدت ان ه ي اة صغ ت ف عملية ختان ل
ة               حضاري ة ال ل ق ن الظاهرة لاتتناسب وافاق ال
ة                جن ان واضافت ان ل التي تعيشها آوردست
م               ي ل ان الاق م رل الدفاع عن حقوق المرأة في ب

وان           ن ع ون   ( بصدد اعداد مشروع قانون ب ان ق
ة     )   مناهضة العنف ضد المرأة    أل وستكون مس

ه              ون مشروع، آ ختان البنات قسماً من هذا ال
 ).ممارسة للعنف ضد المرأة بابشع اشكاله(
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ات                     ن ب ان ال اهضة خت ن وادي وم ة ال ظم   من
ة                       وعي ت ل دة حملات ل ع وادي ب ة ال قامت مم
ساء في آل من                      ن ان ال بمضار ظاهرة خت

م                        ل ي موصل شملت  ف ل وال ي آرآوك وارب
ات                        ن ب ساء وال ن د من ال دي ع عرض اراء ال ي
ة                ي اع م ت ة اج ث اح ن وب والطبيبات والمختصي
ون عن مضار              اضافة الى رجال دين يتحدث

ة         –ظاهرة ختان النساء والمضاعفات المميت
م عددا من         ,   لهذه العملية   -احياناً ويظهر الفيل

النساء من مختلف الاعمار وهن يتحدثن عن         
ة               . تجربتهن مع الختان   ظم ن م ة ل ل اب ق  وفي م

اطق                    )   الوادي(  ن ساء في م ن مع عدد من ال
ى     977 اتضح ان        2004آرآوك عام    ث  ان

وع           م ج ن م ات     1544م ون ت خ  . م
 

  نتائج وارقام

ز           زي ع دال ب د ع ي ن رش م ي ول ج ق  عضوة   ت
سة               ي ان ورئ وردست سكرتارية اتحاد نساء آ

ة              ظم ن م ل ل ي وادي ( فرع ارب ر      :   ) ال ري ق ان ت
ا         368منظمة الوادي أظهر ان        ت ن رأة وب  ام

وع      جم م،        498من م ل ي ف دن ال اه من ش  م
ا      21اعترفن انهن مختونات وان      ت ن  امرأة وب

تحدثن للفريق بشكل مباشر عن آيفية اجراء         
رأة          3وان  .   العملية ن ام  من الواحد والعشري

! قد اجريت لهن عمليات ختان، بعد زواجهن       
د                     ي ال ق ت زوج وال ل ال وط أه غ ب ض ب بس

وتتمثل تلك الضغوط   .   والاعراف الاجتماعية 
ر          بالاستهزاء والسخرية من المرأة آونها غي
ى         مختونة وعدم السماح لها باعداد الطعام عل

ل         .   اعتبار انه حرام   ي رع ارب وتقول رئيسة ف
واتي                   ل ساء ال ن وادي، ان احدى ال لمنظمة ال
زواج،                   د ال ع ان، ب ت ات خ ي ل اجريت لهن عم

ا         ه ان أجبرت   -وتحت الضغوط      –اعترفت ب
ا         سه ف ول احدى      !   على ان تختن نفسها بن ق وت

اد                   ق ت اك اع ن م ه ل ي ف النساء ممن تحدثن في ال
حج اذا                  ا أداء ال ه راسخ بأن المرأة لايحق ل
ات                    ي ل اك عم ن ه ذا ف ه ة ول آانت غير مختون
كن                         ز، من اجل ان ي ائ ج ع جرى ل ان ت خت

 .مؤهلات لاداء فريضة الحج

 :العدد -الحوار المتمدن 
 2790 - 2009 / 10 / 5   

 
 

 
 
 
 

 مدخل
ان بشكل مسهب                       خت اول موضوع ال ن تم ت
اول           ن ت خاصة فى الاوئنة الاخيرة ومادعانى ل
رار            م هذا الموضوع بزواية مغايرة ليس است
ه                       عرض ل ت ات ل م قط ب ة ف م ي هذه العادة الذم
مهجر               شريحة النساء المختونات فى دول ال
ان                  خت ه ال ادل فى قسوت من تشريح نفسى يع
نفسه هذا لاينفى جدية بعض البرامج التعليمية   
والتوعوية التى تقوم بها بعض المنظمات فى      
لاد                 هذا الشأن سوى داخل السودان او فى ب

 .المهجر
دا عن                ي ع آثيرا مايتم تناول هذا الموضوع ب
كن             م ة اذ لاي ي اس ي ة والس صادي ت اده الاق ع اب
ا                  ن ت ي ان انس ادة الضارة ب ع القضاء على هذه ال
ذى               وضع ال اة ال راع م اء ورجال الا ب س ن آ
ة         تعيشه المرأة وتحليلة علميا وبافق يسع رؤي
ة، إذ ان                  دي ن عهن ب هولاء النساء والتعامل م
م          ل المنظمات العاملة فى هذا المجال يمكنها تع
الكثير من هؤلاء النسوة وتغيير خططهن وفقا     
راعى              د لا ت ل لنتائج دراسة واقع النساء فى ب
اه           ي م م وال ي ل فيه ابسط الحقوق من مجانية التع
ة تشمل            ادل النظيفه وتوزيع الثروة بصورة ع
ر        الريف والحضر وترآز على المناطق الاآث
 .تهميشا والتى عانت ويلات الحرب والجوع

ة         آثيرا مايتم اغفال عوامل اساسية مثل الخلفي
ل،                 م ع وعى الصحى، ال الثقافية ، التعليم، ال
ا                    رأة فى قضاي م اج ال دم دخل وان مستوى ال
دنى                    م مع ال جت م ا فى ال المجتمع وانخراطه

قضاء           فبمراعاة هذه العوامل قد يتم التسريع ب
 هذه العادة

ى             ن ع افى لاي الختان فى بعده الاجتماعى والثق
كون                      مكن ان ت لاي ة ف ي ان ة الانس ي سوى دون
ة            ي دون . الانسانسة سوية اذ ان نصفها يعامل ب

رويض                       ت ة ل اول ح ان هو م خت الهدف من ال
ة            ي ال المرأة روحا وجسدا لتظل خاضعة لقيم ب
اة              ي ح نساء تختن روحهن يوميا بمحاصرة ال
ش،                    ي ع ة ال م ق ن ل ي أم القاسية واللهث وراء ت

 .لاجل التعليم والصحة والحياة الآمنه
ر                         ث ساء هن من اآ ن اة ان ال راع لابد من م
وعى او                    ك ب اده وذل ع ذه ال المدافعات عن ه
بدون وعى فالمرأة هى التى تقوم بهذه العملية        
ة                 ي دون ى ال رده ال ذا م دة وه ع ا ال ه د ل ع وت
ع              داف ظل ت رأة وت الاجتماعية التى تعيشها الم
عزل من                       خوف من ال ال اده، ف ع ذه ال عن ه
ة                ه اضاف ي عيش ف المحيط الاجتماعى الذى ت
ر                    ث ا اآ ه ل جع زوج ي ال ا ب الى تعلقها اقتصادي
ه سوى               ارست م حرصا للدفاع عن الختان وم
ا يسمى                        م ي ه ف ادت ا او اع ه ات ب ري لبناتها او ق

ا مسرح     .  بالرتق هذه الخلفيات مهمة جدا لانه
 .لاحداث التغيير التى تنشده المنظمات

 
 واويات القضايا" الغرب"

المقصود بالغرب هنا دول اروبا التى تعاملت   
ع             ق ا ت ه مع هذا الموضوع بشكل مباشر وأغلي
فى دول الاتحاد الاوربى، سارآز على بعض       
ا                  ه ك ي ك ف غرض ت ايشات ب الملاحظات والمع
ام                  ع عمل ال ى فى ال وتحليلها من واقع تجربت
ى                  ز عل ي رآ ت ال ا، ب س م ن سوى بالسودان او ال

ادة           دريس م ا الصحة       {   تجربتى فى ت قضاي
حيث  }   مقارنات عالمية: الانجابية لدى النساء 

مت             ة ق ي م ل ة ع ن ورق ي ت ة الس راب بت ق ت آ
ات          ي بالاشراف عليها من طلية وطالبات اروب
ى فى                   ت جرب ك ت ذل ا، آ ن يدرسون بجامعة فيي
رأة                 م ى ال ز عل ي رآ ت التدريس لذات الماده بال
الافريقية والنساء المسلمات بمدرسة القابلات      
ن               ي رت ادة م م بفيينا حيث قمت بتدريس هذه ال
ة             جرب انت ت للقابلات العاملات فى النمسا وآ
را من            ثرة افادتنى آثيرا وفتقت فى ذهنى آثي
وجهات             ا ب ه القضايا البحثية التى ينبغى تناول
م،                  ل ع ة ال ادي ي ح نظر مختلفة اذ إنى لا اؤمن ب
اتب                      ك ل ا ل ق لف وف خت ة ت ي م فالمناهج الاآادي
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ر            ي ب والكاتبة فرؤية باحثة اسيوية  مثل نائلة آ
ز               ي ا م اري م يختلف عن تناول باحثة المانية آ
ا         وذلك وفقا للموقف والدافع الشخصى للقضاي

 .المختلفة
استفدت آثيرا من تجربة انخراطى فى العمل        
ام                   ا فى ع ه ذ حضورى ل العام فى النمسا من

ظمات                 1993 ن امل مع م ع ت ى ال  وقد اتاح ل
م          ه المجتمع المدنى آفاق مختلفة افادتنى فى ف
ر من           جزء من العقلية الاوربية وتصحيح آثي
تى               ة وال ي اب ج الصور سوى آانت سلبية او اي

 .آانت فى الغالب مبنية على التنميط
دة                  اق احصة ون ن ف ي ع د ب مراقبة واقعى الجدي
ا فى السودان                  ن ارب ج م ت وعكس ذلك فى تقيي
ذات                       ار ال ى اط ى ف رأ ذات ى ان اق اح ل ات
لف وان اغوص فى                     ة بشكل مخت الانساني

 التحاور عميقا معها
ان بشكل                    خت موضوع أى ال تم تناول هذا ال
مسهب طغى الى حد آبير على قضايا اخرى         
ذه                   ة ه حارب ا عن م ه واساسية لايمكن فصل
لاد                ة او فى ب ي العادة سوى فى بلادنا الافريق

ط الضوء          .   المهجر ي هنا ارى بالضرورة تسل
ا           ه ت على تجارب مختلفة فى هذا المجال عايش
ى            دة عل عن قرب وخضت فيها سجالات عدي
ى                    اح ل ذا ات ى وه ل م ع ظرى وال المستوى الن
عريف                    ا وت ى حد م فرصة معرفة الآخر ال

} الآخر {   و   }   نحن {   .   آما نراها له   }   ذاتنا{ 
ظور              ن هو الافق الذى يبحر فيه تحليلى من م

 .سياسى لهذا الموضوع
د عدة                  ع ا ب ه ت ي م بدأت ملاحظاتى تكتسب أه
را من                    ي ث ك آ ال ن ا ان ه تجارب خلصت منه
ل               ث دة م ن عدي ي التنميط الايجابى تجاه مضام
دا           ا واح التضامن بين النساء لمجرد بان نوعن
وآانت اول مواجهة لى مع الذات واحساسى          
م               ت ات ي ي ق ري بالتشريح حول جسد النساء الاف
ة             ن طي بطريقة غير علمية ويغفل فيها آثيرا ال
ا                 ده ع ا دون ب جه ال التى آونت هذا الجسد أع

 .الاقتصادى والسياسى
مع                   جت م ة طب ال ي ل آانت اول تجاربى فى آ
بجامعة فيينا حيث قدمت محاضرة بدعوة من        

ام                 ك فى ع ة وذل اوي س ، 1994بروفسيره نم
ام وان                 م ت جد الاه ا ت آنت سعيدة بان قضايان
ذا          التضامن بين النساء حقيقة ملموسة، آان ه
ذا                اول ه ن ل وت ام ع ت ان ال ل ان الاحظ ب ب ق
رات              ي ث ك ون ال الموضوع يعكس الهلع فى عي
ع                ل ه عض، ال ب ون ال والشفقة والعطف فى عي
م من                 ه ب ل ا اغ ي من وحوش يعيشون فى افريق
رأة                  م ى ال ل ه ع ق ف ة والش ارق ال الاف رج ال
عكس               ذا ي ا وه ره الافريقية المغلوبة على أم
ة فى                  ي زة الاعلام الى اى مدى تلعب الاجه
رأة                   م اوربا دورا سلبيا فى عكس صورة ال
ا                اه اول قضاي ن م ت ت الافريقية والتى غالبا ماي

اول بعض              ن ى ت ى ف ورة ،حت ت ب بصورة م
تصور            ة ف المنظمات العاملة فى قضايا التنمي
بانها دائما ماتكون حبلى وحولها اطفال يمرح       
الب فى              غ الذباب فى وجوهم المتسخة وفى ال
ر                        م تصوي ت ى وي د ومضن حالة عمل مجه
عب          الرجل الافريقى وهو يجلس مرتاحا او يل

ة          .   الورق ي ب ل ا الس ه هذه الصورة ترمى بظلال
اء                     س ن اة ال ي ى ح ل ان ع ي ب الاح ل ى اغ ف

قد تكون هذه الصور      .   الافريقيات المهاجرات 
علا فى                   ع معاش ف تعكس بشكل او آخر واق
وجه          بلادنا الافريقية ولكن عسكها فقط بهذا ال
ظمات             ن م السالب وإغفال الدور الذى تلعبه ال
ى                دعو ال اي و م أن ه ذا الش ى ه ة ف ي رب غ ال
ى             جاب التحفظ، اذ من النادر عكس الوجه الاي

 .للنساء الافريقيات وحرآاتهن
اك                ه ت ى من ان ان ان آانت المرأة الافريقية تع
وس                م ذه ال لال ه ن خ ا م ده ا وجس ه روح
حروب              الصدئية فانها تعانى ايضا ويلات ال
وتدفع غاليا ثمن استغلال موارد بلادها سوى        
داخليا او عالميا، فالقضايا لاتتجزأ خاصة اذا         
اة                ي ح ا فى ال ه ق ارتبطت بحقوق الانسان، فح
ول      الكريمة يضمن لها ان ترفع صوتها بان تق

 .لا اريد لابنتى ان تؤذى... لا
المحزن ان بعض النساء الافريقيات يتغمسن        
ا                 ن ع ى واق ل از ع ك ة دون الارت رؤي ذات ال
وخلفياته وآثيرا ما اتساءل عن جدوى القيامة       
دا عن مسرح الاحداث                      ي ع ذا الامر ب فى ه

الامر                    ات ب ي ن ع م ساء ال ن ذا  .   وبعيدا عن ال ه
ذا الامر                 جة ه ال ع م لايعنى افتراض ضدى ل

ا    { فيما يخص     ن لات كن            }   طف مهجر ول فى ال
اة            راع م دون م ت الملاحظ ايضا ان المعالجة ت
اجرة،                 ه م ذه الاسر ال الوضع الذى تعيشه ه
عل                 ف اجرة ان لات ه فكيف يمكن اقناع سيدة م
ى             ون ان ق ذلك ولم تتم مناقشتها حول وضعها ال

اك                 ن ل، هل ه م ع فى البلد المحدد، ان آانت ت
امكانيات لتعلم لغة البلد المضيف؟ هل يراعى       

ذه    } الاندماج{   صوتها فى صناعة سياسة      ، ه
الاوضاع لايمكن فصلها ابدا فى حالة معالجة      

 .هذا الوضع فى بلاد المهجر
ة           ب راق اتاحت لى ظروف اهتماماتى البحثية م
د            ومتابعة بعض البرامج التلفزيونية وآنت ق

ىٌِ {   شاهدت فى قناة اوروبية       ا     }   أرت ج ام رن ب
ة               حدث ت اء م ن عن هذه العادة فى المهجر باستث
ى           ا ال واحدة تعيش فى المانيا وترجع جزروه
ات ذات                      حدث ت م نت مجموعة ال ب السنغال ت

 .ة ومخرج البرنامج/المنهج الذى اراده معد
امج       ور      { فى برن ت ل م        }   ترف آ مساوى ت ن ال

استضافة الصومالية عارضة الازياء واريس      
ذا                      ن ه ب ع ت دة آ ت ع ب ت ى آ ت درى وال
ا         ه ت الموضوع وارتكزت على تجربتها وعمم
ى ورمت           فى الغالب على نساء القرن الافريق
باللوم آله على الرجل الافريقى الذى يضطهد       
المرأة ويريدها مختونة،فحين يضطهد الرجل      
طة            المرأة نتيجة لاضطهاده ايضا من قبل سل
حديث             أعلى يديرها أيضا رجال، فلايمكن ال
عن إضطهاد المرأة بعيدا عن الوضع الطبقى        
ذا                       ه ا ل ب ب كون س ي ا ل ي اف فالنوع وحده ليس آ
الاضطهاد وإنما تلعب عوامل أخرى تتشابك        
مع بعضها البعض، عامل الوضع الاقتصادى      
ساء             ن ن ال ي والسياسى، الفقر قضية مشترآة ب

 .والرجال فى بلاد افريقية موغلة فى فقرها
م           ق ول ائ آتابات ولقاءات اعلامية تجافى الحق
ة او احصاءات                     ي م ل ق ع ائ ق ى ح د عل ن ت تس
م اجد اى مرجع                 ومراجع اذ انى فى بحثى ل
ذا                    ى ه وره ف ح ى م ق ري ل الاف رج ان ال آ
مى          الموضوع لمعرفة رأيه وتحليله بشكل عل
ا               اره ي ت م اخ وآانت اى واريس درى والتى ت
ادة،             ع ذه ال ه سفيرة للنوايا الحسنه لمحاربتها ل



ق دار              قد قامت باجراء حوار معى عن طري
ى                    قت عل ا وواف ه ب ت النشرالتى تتبنى نشر آ
ى              ه ل ال م ارس اجراء الحوار واشترطت ان يت
ى                     عل الا ان ارائ ف ال ك ب قبل نشره وقد تم ذل
ى         التى ذآرتها تم تعميمها الشىء الذى ازعجن
ب                   ا ارغ م دل آ ع م ي ال ره م ورفضت نش
أخر نشر               ات وت ب ات ومازلت احتفظ بكل المك
الكتاب بسبب رفضى لعدة تعديلات تحمل فى       
ة             اي ه ن طيأتها رسائل غير التى اريدها وفى ال

ة        .   تم مااردته  ادث اردت ان اؤآد بسرد هذه الح
ن                            اي ن ت ا ت ضاي ق ذه ال ا من ه ن ف واق الى ان م
ة               ي ق ري وتختلف حتى داخل المجموعات الاف
الناشطة فى هذا المجال وهذا آان حافزا آخرا        
ة                     اول ح مى وم ادي جانب الاآ ى ال لارآز عل

 .ربطه بالواقع
مى       1998فى عام   ال ع  وبمناسبة يوم المرأة ال

ون          زي ف ل ت ل ة ل س ي رئ اة ال ن ق ى ال ن ت ضاف ت اس
 النمساوى

ة               م ي ذم ادة ال ع قلت ارائى ومواقفى من هذه ال
م                 ت تى ي ة ال ق طري وسجلت اعتراضى على ال
ذى           اسى ال تناول هذا الموضوع والتشريح الق
سى والصور                ف ن ينالنا منه آثيرا من الاذى ال
كن             م ت التى تبث تتجاهل آثيرا من الحقائق، ل
ل       الصحفية راضية عن ماقلت وحاولت بوسائ
ى وجهات             عدة ان تقنعنى بشكل او بآخر لتبن
ا                   ه ى ب ن تى حاورت ة ال نظرها ، حتى الطريق

ا عن         ه ن فصل ك م ة   { لاي زي رآ م ة ال ظري ن
فى التعامل مع الآخر خاصة اذا             }   الاوربية

ك             وق ذل ى وف ق آان هذا الآخر من اصل افري
ة فى          . . .   إمرأة ومختونة  ع م آل الموبقات مجت

. النساء الافريقيات وآفيلة بالدعوة لتشريحهن     
ى                   ف وق ث الا م ب م ي ج ل ام رن ب ث ال ن ب ي ح
ى             ف وق ا م ة ام ي ل م ع ذه ال ترض من ه ع م ال

ا       ذا  .   وانتقادى لبعض المعالجات لم يكن مهم ه
شة بعض                      ي ع تى ت اقض ال ن ت يعكس ايضا ال
ا                  ضاي ق هن ل اول ن الناشطات الاروبيات فى ت
ن عن               ي حك المرأة فى العالم النامى عموما، ي

ة             ي ق ري رأة الاف التضامن وينادين بان ترفع الم
ى                        هن عل و صوت ل ع عل ي ف ن ن صوتها وحي

ة           .   صوتنا ي ف ي ك وهنا يقفز السؤال حادا حول ال
ذى              ا ال ه التى ترفع بها المرأة الافريقية صوت
حولات            ة ت لن يرتفع الا وفقا لمعطياته وحرآ

ا       ه ي ك             .   البنية التى ترتكز عل د ذل ع ى ب أت م ي ث
عالمى }   لوبى{ الحديث حول التضامن وخلق     

جحت                    د ن ا وق ن ت رم رؤي وذلك فى إطار يحت
هن           ت بعض النساء الافريقيات فى ترسيخ رؤي
ا               ن قضاي دء م ا ب ضاي ق ن ال ر م ي ث حول آ

 وامكانيات تعزيز المرأة} الجندر{
فيما لايقل عن مائة محاضرة وورشة عمل             
ة او حوارات             او حوارات تلفزيونية او اذاعي
رة                     ت ا خلال ف ه ت دم فى صحف او مجلات ق
رأة                     م م مع ال ت امل ي ع ت اقامتى لاحظت ان ال
ه              ل او ن م ت ت الافريقية آذات وليس آموضوع ي
ا            ده ى جس ر ف م ت ح مس ري شخيص وتش ت ب
ى                  ن أل ن يس أ مرات حي اج وروحها وآنت اتف
ة           ي ق ري احدى الحضور ما اذا آانت المرأة الاف

هن        .   المختونة تستمتع بالجنس   بالطبع من حق
هن                        كن حق ة ول سي جن اة ال ي ح ال الاستمتاع ب
ر              ق ف الاعظم ان يعرفن ان ، لب القضية هو ال
ا              ي ق ري ذى يسحق اف مرض ال ل وال ه ج وال
ر               ؤث ا وي ا ومصادره وارده وإنسانها رغم م

 .بشكل مباشر على النساء والرجال معا
ن                     ري ي ب ك ن ال ري طع الشف آان الحديث عن ق
ون                   ع فى عي ل ه ر ال ي ث والصغيرين والبظر ي
الاوربيات واحيانا شىء اشبه بالقرف وآنت         
اد                   ج ة لاي اول ح غالبا ما اطرح السؤال فى م
ان،                ت خ ة ال قضي مخرج علمى وموضوعى ل
آنت اجاوب على هذا الهلع بسؤال آخر ولكنه        
لاينفصل عن محاربة هذه العادة بل هو أسه،          
ر                 ق ف رى ال ا شف ان اآبر شفرين فى العالم هم
رأة                        م جد ال ن ت ا، حي م ه طع ا ق ن ووجب علي
ا             ه ي ر ف ب مدرسة ومستشفى ومساحة حرية تع
ة          عن رأيها واحتياجاتها وعن حقوقها الصحي
قضاء            حينها فقط يمكن ان يتحقق الامل فى ال

ذا        .   على ختان البنات   دو ه ب واتساءل لماذا لاي
الهلع سافرا حين يموت إنسان أفريقيا بالجوع        

 .والحروب
ه حول        2000فى عام     قدمت مشروعا لتمويل

ة         ي قضايا الصحة الانجابية لدى المرأة الافريق
ة                  ول سئ م انت ال ا، آ ن ي والعربية المهاجرة بفي
ة              ال ى ح ة ف دراس ل ال وي م ى ت ل حريصة ع
ى رفضت                 ب ان ان ومن ج ترآيزها على الخت
ذلك رفضا قاطعا ليس لعدم اهمية الموضوع         
ة             ي اب ج ولكنى رأيت ان موضوع الصحة الان
لاد يشمل                     ب ذه ال اجرات فى ه ه م وحقوق ال
اهن           ايضا موضوع الختان بل ويتناول قضاي
ام            بشكل اوسع وآنت قد احتجت لاآثر من ع
ى لاحظت                لاجد تمويلا لهذا المشروع اذ إن
اج          من اول دراسة قمت بها عن مشاآل الاندم

ام                  ا فى ع ن ي ي ف  1998لدى المرأة الافريقية ب
ا                  ه ن بحث من ضم آانت هناك نقاط مثيرة لل

ة       ي اب ج دراسة        .   موضوع الصحة الان ج ال ائ ت ن
ة            آانت محزنة اذ ان الوضع الذى تعيشه نسب
ى من امراض                     ان ع ات ت حوث ب م آبيرة من ال
ة             ا الصحي ه وق مختلفة وبعضهن لاتعرف حق
ز ومن            ي نسبة لعدم معرفتها للغة وتعانى التمي
المدهش ان التمييز يحدث غالبا من عاملات           
ة             م دي ق ا ال ي . النظافة المهاجرات من يوغسلاف

ادة                  م ل ال ي ل ح ت جة ل فى موضوع الختان ونتي
ان               وى خت ن التى جمعتها هناك نسبة بسيطة ت

دراسة    .   بناتها حين العودة فى الاجازة     نتائج ال
دا                ثلا فى روان ا م اتتنى بمعلومة جديدة تمام
ووفقا للمادة المجموعة منهن اثناء البحث بانه       
ك                م ذل ت ن وي ري فى فترة الطفولة يتم مط الشف
ا            ادح للبنات فى سن صغيرة وهو يسبب الما ف
ن يسبب              ري والهدف من ذلك ان ارتخاء الشف

الخلاصة هو ان جسد المرأة يتم      .   متعة للرجل 
كون اداة            ي تشريحه وفقا لابجديات ترويضه ل
ى                       ن وف ري د مط الشف ة روان ال ى ح ة ف ع ت م
ا                   م ه طع ا ق ي ق ري السودان وبلاد اخرى فى اف
لف عن             لتقليل الشهوة عند المرأة وهذا لايخت
ة          ي حزام العفة الذى مورس ضد المرأة الاورب
اصرة           ن فى ازمنة غابرة وقد نجحت المرأة بم
ة      المؤمنين والمؤمنات بحقها فى الحياة الكريم
قى من              ب من التخلص من حزام العفة وعليه ي
ذا                       ادة وه ع ذه ال تخلص من ه حقنا ايضا ال
غى               ب ن ه ي يحتاج بالطبع لمناصرة ودعم الا ان
اد         ع ة والاب مراعاة الخلفية الثقافية والاجتماعي

ادة         ع ذه ال ه ة      .   الاقتصادية والسياسية ل ل اب ق ال ف
التى تقوم بحرث شفاه خصوبة البنات لايمكن   
ان تكف عن ذلك مالم يتوفر لها مصدر دخل           
ا                  ه م دعم ت رة وي م بديل تصاحبه توعية مست

 .بالقانون
ا           آثير من الدول الاوربية سنت قانونا صارم
ون                 ان ق ظرى ان ال ضد الختان و من وجهة ن
وق              حق ادة وان ال وحده لايقضى على هذه الع
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فصل              ن وق لات لاتتجزأ، فللمرأة المهاجرة حق
عن الحق فى محاربة الختان، من حقها العمل        
ة               ام ى الاق ان ارادت، من حقها الحصول عل
ا فى              ه وق حق والتجنس وتعلم اللغة وتوعيتها ب
ا حول                    ه رأي ة ب شارآ م مضيف وال د ال ل ب ال
سياسات الاندماج، من حقها ان تعمل بحجاب    

ام     .   او من غير حجاب    ان وضع اى تروس ام
هذه الحقوق المشروعة اعتبره نوعا آخر من         

ذات       ان ال عرض          .   الختان هو خت ت ى ت ال ت ال وب
وع آخر من              المرأة الافريقية المهاجره الى ن

 الختان
ى           نظرة العطف تسلب العديد منهن القدرة عل
ق                      م عن طري ت ك ي ا وذل سه ف تغيير نفسها بن
ق              ى خل معرفة حقوقها آاملة، نحن بحاجة ال
ا                   ق ذا وف ق ه غى خل ب لوبى وتضامن ولكن ين
ا            ضاي ق لاحتياجاتنا ومراعاة رؤيتنا في هذه ال
ك فى محاضرة حول                      ى ذل وقد شددت عل
ه            ن تحرر النساء وآان سؤالى الذى انطلقت م
ا؟               حررن ا ت ن ان محاضرتى هل نحس آنساء ب
ا                        ن رأة م م اذا؟ هل تحس ال م اذا؟ ول ومن م
ذه                    ا فى ه ة م ع ق بتحررها وهناك بشر فى ب
الارض يعانون الاضطهاد؟ الم نساهم بشكل         

 او بآخر فى وضعيتهم؟
د                    ن ه رأة فى ال اك ام ن ا وه هل نحس بتحررن
ج        واطفال يعملون عشرات الساعات فى النسي

رزحون               م ي ا وه الذى يصدر اغلبه الى اروب
ن              ل م ع ات ي تحت نيران الفقر؟ او نساء افريقي
فى حقول القهوة والكاآو وتحت هجير شمس        
تى         لاترحم؟ هل نتذوق مرارتهن فى القهوة ال
ة                         ل ئ ذه الاس انت ه اح؟ آ ا آل صب ه ي نحتس
ا                ه م ب ه ف دبابيس قاسية تمهد لطريقة افضل ن
بعضنا البعض وان نبنى قيما للتسامح نشارك       
ارات         فى وضعها معا وان لا تكون مجرد شع

 . جوفاء لاقيمة لها
ن              ا م ه ل وي م ن ت ك م ى ي ت ات وال وي ان الاول
ى                  رة عل رة الاخي ت ف المانحين ترآزت فى ال
محاربة الختان، آم من المشاريع مولت ضد          
م                   ر آ اي غ الختان وان نسأل السؤال بشكل م
ة السلام او                     اف ق ه حول ث ويل م مشروعا يتم ت

ان                 خت ال ه ب ارن ق ة م ئ ي ب مكن       .   حماية ال هل ي
اعى          م محاربتة بمعزل عن ثقافة السلام الاجت
بحث                  ة ال ي ح شه ت فى السودان؟ إنها اسئلة تف

 .والتحليل
ر         آيف يكون المدخل لامرأة افريقية تعمل اآث
اه           ي م ى ال من خمسة عشر ساعة للحصول عل
ر الشمس             حت هجي ل ت حق ى ال مل ف ع اوت
دة امراض               ع ة ب وتشرب ماء متسخا ومصاب

 اولها البلهارسيا والملاريا والتايفود،
ذه                ة ه حارب ظروف م آيف يكن تحت هذه ال
ا؟ هل            ه العادة السيئة؟ اى لغة ينبغى استخدام

عنف                 ال طه ب ان ورب خت التسميات المختلفة لل
ساء                         ن ا آ ن ارت ك ت جسدى من اب ة ال شوي والت
ان        افريقيات؟ رغم قناعاتى الراسخة ضد الخت
اك سؤال               ن وضد آل مايؤذى المرأة الا ان ه
رأة            ا ام ن آخر يبنغى مواجهته، ماذا اذا قالت ل
ا                       ه ان ة فى السودان ب ي ائ ة ن ري مختونه فى ق

ا             م ا وان ف ن اْ       { لاترى فى الامرع ة وصون عف
، هل سوف تسمعنا ان لم نراعى اللغة    } للمرأة

سطة                   ب ة م غ ق ل خل التى نستخدها ومحاولة ل
مشترآة لاتصيبها بالصدمة ولاتزحزحنا عن      

 موقفنا الثابت ضد الختان؟
اسى           القضاء على هذه العادة لايأتى بقرار سي
ات فى                    ي ن ع م ساء ال ن فوقى وانما بانخراط ال
هن فى                  حق راف ب صيروة وجودهن والاعت
ة            ي م ن ت الحياة الكريمة واندماجهن فى قضايا ال
ا                      ن وق ق زاع ح ت دأ من ان ب ق ي وان اول الطري
م                ي ل ع ت حق الاآل والشرب، ال ة، ف ي اس ي الس
وق،             ق ح ذه ال ه ى ل دخل الاول م ة ال والصح
كتب مع نساء                         ة ال غ ل حكى ب لانحتاج ان ن
تى                  ة ال ي وق ف ة ال غ ل لايستطعن فك الحرف، ال
خلقت فجوة شاسعة على آل الاصعدة بدء من        
الحكومة مرورا بالاحزاب وانتهاء بالحرآات     
ه فى             النسوية وهذا موضوع آخر ساتطرق ل

 .مقال آتى



 مقابلة مع سرمة حميد
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د            راق، وق ع اسمى سرمة حميد، من شمال ال
رأة             م آنت أشارك بنشاط في قضايا حقوق ال

راق في            .   1994منذ عام   ع ررت من ال لقد ف
 واصلت نشاطي في مجال حقوق       1998عام  

د من       .   المرأة منذ ذلك الحين    لقد أطلقت العدي
ل           ث حملات التوعية دعما للمرأة العراقية ، م

ل                 ت اث ، ق ان الإن " الشرف ' الحملة ضد خت
حاليا ، أنا أعمل مع منظمة      .   والعنف المنزلي 

إيفيز لمساعدة النساء، حيث أقدم المساعدة        
عنف                        رنّ من ال ف ى ي لآئ ساء ال ن ل والدعم ل

 .المنزلي
 

ى                    :   النساء عرضت ا ت دم ان عمرك عن م آ آ
ة؟             جرب ت ن ال لعملية الختان هذه؟ آيف تصفي
وم؟ هل                        ي ك ال ا حدث في ذل ن م ري هل تذآ
اذا؟                         م ة ، ول ي اب ج ة اي جرب ا ت ه دى أن ق ت  تع

وات            ع سن ولا أزال   .   آان عمري ست أو سب
أتذآر ما جري لى، فقد أخذت للحمام وجاءت        

ن    بقطع عضوى التناسلى    قامتا امرأتين ي مرت
ج       ن ا        .   بشفرة الحلاقة دون أي الب م ه ن واحدة م

بكيت ، ولكن شقيقتي وضعت        .   آانت والدتي 
ى            .   يدها على فمي   ع ، آنت أعان ي من   لأساب

الت          .   شدة الألم والنزيف   ى وق ي أسرت وعدتن
و           ة ل ب ع فت عن        لى انها سوف تعطيني ل وق ت

ي أي شيء                .   البكاء وا ل دم ق م ي ذه  .   لكنهم ل ه
م     الممارسة يقوم بتنفيذها أناس عاديين ليس له

اون أدوات        م ع ة      تخصص طبى ويست دي ي ل ق . ت
ه             ة ، وان ختان الإناث ليس له أى فوائد صحي

رة                 ي ث واح آ ساء في ن ن ان .   يضر الفتيات وال
ة من          العملية تنطوي على إزالة أنسجة أساسي

حاق اضرار               اث وال لأن ة ل الاعضاء التناسلي
ط فى                  صحية وجسدية  ق خل خل ن، وي ه ي ل ع

ات                     ي ت ف د ال ن زة ع لأجه ة ل ي ع الوظائف الطبي
ة                    .   والنساء ي ول ب ك ال سال م ي عدوى ال ان ل آ

ول               ب ع ال لادي م لادي ب جرح ب وا ال ل وغس
اك علاج                ن يس ه للتطهير ، ولمدة اسبوع ول
راش أو                ف ي ال ت ف ن ون آ واصل ي م س ه لان
م                    ه ل ن ك وقت ، ل الجلوس عاريا في معظم ال
ذا هو السبب في                  يعمل انها تزداد سوءا ؛ ه
دي                      ل ب ارب الشهر ل ق ا ي ي م ن أنه استغرق م

ة           .   لتضميد الجروح  رغب م ال ه دي النساء ليس ل
طع                 ق ذه ال جنس لأن ه من   .   في ممارسة ال ف

ا                  ه كون ل رأة أن ي م ل الصعب للغاية بالنسبة ل
ة      ي والنشوة ، وهذا يمكن أن يسبب مشاآل نفس

جنس           .   أيضا ارسة ال م ره م . بعض النساء تك
ة شعرت                ي ل م ع حتى الآن آلما تذآرت هذه ال
بالحزن والغضب أن جزء أساسى من جسمي       

رأة            ي ام ن هو شكل      .   تم استئصاله لمجرد أن
أشعر  .   متطرف من أشكال التمييز ضد المرأة     

ة          ي ق أنني قد شوهت وهذا الشعور سيلازمنى ب
 .حياتي

 
عرضك                 :   النساء د ت ع ك ب ت ول آيف آانت طف

دى أن             ق ت ع اث؟ هل ت ان الإن ت خ ة ال ي ل م ع ل
ة؟                        ق أي طري ة ، وب ف ل ت خ انت م ك آ ت  طفول

ال فى                    خجل لان آل الأطف ال أولا شعرت ب
قىت       .   الحى آانوا يسخرون مني    ني ب أذآرأن

زل                  ن م عب خارج ال ل فى المنزل ولم أذهب ل
ة     ل وي رة ط ت ف وات       .   ل ن ي وس ت ول ف وال ط ط

ات         المراهقة آنت أعتقد أن الفتيات هن مخلوق
ات،                 ن ب ان ال قذرة، وهذا هو السبب وراء خت

د       .   لجعلهنّ مواطنات صالحات   ق ت آما آنت أع
ذات            ل م دن لإرضاء ال ول اء ي س ن أيضا أن ال
الجنسية للرجال، لأن هناك اعتقاد ان الرجال        
م                       ى ل لآت ساء ال ن زوجون ال ت ن ي ن ل المسلمي

ان        خت اب هو            .   يجرى لهن ال م احد الاسب أه
دى             ي ع ن تست الآثار النفسية والعاطفية وأنك ل
أة تشعرى            شخصيتك آما آنتى من قبل، وفج
أنك آبرتى آثيرا وجسمك لا علاقة له بك بعد     
مكن                 م ي ه إن ذلك ، انه ينتمي الى الآخرين ، ف
م جزء             أن يقوموا بتشويهه لك واستئصال أه
ى                    طرة عل كى السي ل م من جسمك وأنت لا ت

أن تكونى يائسة وأنت      .   جسمك على الاطلاق  
ع ان                    طي تصرخى وتصرخى ولا احد يست

ذك  يس                    .   ينق واب ك ك ال ل ى من ت لا ازال أعان
هي فى              شوي القديمة عن النساء اللآئى قمن بت

 .الماضى
ان آنت               خت اعتقد انه اذا لم اتعرض لعملية ال
خجل              سأعيش مثل أي فتاة عادية أخرى لا ت
ات ،          من أن تكون عارية أمام الفتيات الأخري
ة              ل ولن اتعرض للكوابيس وأود أن أآون طف
ة           ي ل مرحة وشقية مثلما آنت قبل تعرضى لعم

 . ختان الإناث
 

ارت ان                    :   النساء ك اخت ت ل ائ ى ع ظن اذا ت م ل
ك            عزى ذل ة؟ هل ت جرب ت ذه ال ه عرضك ل ت

 للتقاليد أو الدين؟

طاق واسع في              هذه الممارسة منتشرة على ن
ذه                   .   العراق ي من خلال ه ن ت ي وضع ت ل عائ

ن      دي ان       .   التجربة بسبب التقاليد وال اب خت أسب
ن                       دي ة وال اف ق ث ا من ال ج زي . الإناث تشمل م

رأة                         م وة ال ل من شه ل ق ان ي خت ويعتقد أن ال
ة                 سي جن ات ال علاق ة ال وتساعدها على مقاوم

ة   "  ي رع ر الش ي رود       " .   غ ب ب ال ب ان يس ت خ ال
رجل            ل را ل الجنسى، وهذا بالتأآيد يعطى تبري

وقت            فس ال مزج  .   أن يتزوج أربع نساء في ن
ا          الاعتقادات الأيديولوجية والدينية سرعان م

مع            جت م ى         .   تصبح تقاليد في ال ا ال ظرن اذا ن
ان                   ة خت ي ل جد عم تاريخ آردستان العراق ن
مرت         الاناث آانت تمارس قبل الإسلام، واست
اد                   ا وس ه دن م ي كن الاسلام ل بعد الإسلام، ول
ان               ت ارسة خ م د م ؤي اد إن الاسلام ي ق ت الاع

ى الآن     .   الإناث، وسرعان ما أصبح تقليدا     حت
اث               ان الإن ارسة خت لا يوجد قانون لادانة مم

 .في العراق
 

لماذا اختارت عائلتك ان تضعك فى       :   النساء
ك بسبب                       ان ذل ذه؟ هل آ ان ه خت تجربة ال

 التقاليد أو الدين؟
طاق واسع فى                 ى ن هذه الممارسة شائعة عل

ة بسبب         .   العراق عائلتى جعلتنى أمر بالتجرب
دة              .   التقاليد والدين  اث عدي ان الان اب خت أسب

ن           دي ة وال اف ق د ان       .   وتشمل مزيج من الث ق ت ع ي
ى            ا عل الختان يقلل من شهوة المرأة ويساعده
ة        مقاومة الاغراء والبعد عن العلاقات الجنسي

ساء       " .   الغير شرعية "  ن ولكن للأسف شعور ال
م        بالبرود الجنسى هذا فسره الرجال لمصلحته

رأة         ارسات     .   فى الزواج من أآثر من ام م م ال
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د فى           الاجتماعية والدينية عادة ما تصبح تقالي
عراق         .   المجتمع ان ال اذا نظرنا لتاريخ آردست

فقد مورس ختان الاناث قبل مجىء الاسلام،         
ا،         ولكن لم يدين الاسلام الممارسة وربما أيده

ون             .   فأصبحت تقليد  ان وجد ق وحتى الآن لا ي
 .لأدانة ممارسة ختان الاناث فى العراق

  
ا          :   النساء رأة م م آناشطة فى مجال حقوق ال

اذا فى                      م ان؟ ل ردست ك فى آ ت مدى مشارآ
اع عن حقوق              اعتقادك آنتى نشطة فى الدف
ة مع                 ك الشخصي ت النساء هناك، هل لتجرب

 الختان؟
اع       :   صرما مشارآتى مع النساء فى مجال الدف

ة               وحشي حوادث ال ل عن حقوق المرأة يعزى ل
اسم                    ساء ب ن ل ال ت ق كررة ل ، " الشرف " والمت

تى                 ازل، وال ن م التشويه وسجن النساء فى ال
 وخلال    1991تزايد عددها بعد انتفاضة عام      

  . 1998 و     1994الحرب الاهلية بين عامى      
اسم         ام     "   الشرف " شهدت عائلتى قتل ب فى ع

وفى         11عندما آان عمرى       .   1989 ا ت ام  ع
د           .   والدى فى حادث مرورى         ي ال ق ت ل ا ل ق ووف

ة                   ي ول ئ ى مس ول ت امى ب ام أعم ة، ق ي الاسلام
ار فى السن              . رعايتنا لأن أخوتى آانوا صغ

ى             14عندما بلغ عمرى        عامل أجبرت عل
ى ان أآون              .   الزواج ن ت ل آل هذه الاسباب جع

وق    نشطة فى الانضمام لمسيرة الدفاع عن حق
 .المرأة

  
آامرأة تعرضت لتجربة الختان، ماذا :  النساء

انت                  ك؟ وآيف آ ات ي تشعرين ينقصك فى ح
       تجربتك فى أثناء الحمل والولادة؟ 

ا ى          :   صرم د ف دي غضب ش ر ب ازلت أشع م
ى                وه ب ل ع ا ف دواخلى فى أى لحظة فكرت فيم

ى   ان كى                    .   وخت ى أب ن ل جع رى ي ي ك ف ا ت ان ي . أح
والشىء الاآثر ايلاما هو وبسبب الختان الذى    
ل اى         تمّ لى لا يمكتتى الوصول الى النشوة مث

اطفى            .   أنسانة عادية  ع سى وال ف وهذا الالم الن
تعرضى للختان تسبب .  سيلازمنى بقية حياتى 

حمل                       اء ال ن دات فى أث ي ق ع ت فى الكثير من ال
والولادة، فقد آان ذلك مؤلما جدا خاصة أثناء        
جسد                 امل ال ك ع ل ولادة ابنى، فقد بمثابة تقطي

رة أخرى   رة         .   م ك ة من ف رعوب ا م والآن أن
رة                   ري م ى ال ت جرب الحمل بطفل آخر بسبب ت

 .هذه
  

عندما جئت لبريطانيا، هل قمتى بأى :   النساء
وعى حول موضوع               نشاط لرفع مستوى ال
قطع وتشويه الاناث أو ختان الاناث ومع أى         

 المنظمات؟ 
رأة فى             :   صرما م ة ال انضممت لمنظمة حري

ام       د من            .   1994العراق فى ع دي ع ظمت ال ن

طع                     حة ق اف ك م ة ل ي دول ة وال الحملات المحلي
د من             ) .   الختان( وتشويه الاناث    دي ع ا ال ن ع ن م

حملاتنا آانت  .   الأسر من قطع وتشويه بناتهنّ    
ر                 ي أث وعى حول ت مبنية على رفع مستوى ال
ى               ة عل ي ل اس ن قطع وتشويه أعضاء الاناث الت

ا       ت ان ا ذهبت        .   النساء والاطفال فى جالي دم ن ع
ة                   جن شاط مع ل ن خارج العراق آنت أعمل ب

عراق              رأة فى ال م وهى  .   الدفاع عن حقوق ال
رأة فى                   م ة ال ة حري ظم ن المنظمة الشقيقة لم

حملات           .   العراق لقد شارآت فى العديد من ال
ك                 ذ ذل ن ان م خت لرفع مستوى الوعى حول ال
ارات        الوقت، وقمت بحضور العديد من السمن

ات         ع ام ج دارس وال م ى ال ت     .   ف ارآ د ش ق ل
ات                       ي ال ج راآز ال د من م دي ع بالخطب فى ال

د من           .   المحلية وبمختلف اللغات   دي ع بت ال آت
ه            وان ن زوغ  ( المقالات وآذلك آتبت آتاب ع ب

د غروب الشمس       ع ر ب م ق ه   )   ال ي وسردت ف
 . تجربتى مع قطع وتشويه أعضائى التناسلية

  
ر  :  النساء هل لديك أى نصيحة لأى امرأة تفك

نت               ا؟ أو لأى ب ه بقطع وتشويه أعضاء ابنت
ان فى              خت واجهت حديثا أو ستواجه خطر ال

 المستقبل القريب؟
تك                :   صرما ن ا لا تشوهى أب أود أن أقول لهم

ة    يست بصخرة لا                .   من أجل الثقاف ة ل اف ق ث ال
تى                 ة ال اف ق ث ر ال ي يمكن زحزحتها، يمكننا تغي

رار           .   تؤمن بملكية الانسان   م اب است أحد أسب
طاق           ى ن ختان الاناث هو النساء والفتيات عل
ذآور               هن ال ارب تلاك اق . واسع يعتبرن من ام

ات،           ع م ت ج م وعى داخل ال وى ال ع مست رف
اء              ه خاصة بين النساء أنفسهن أمر حاسم لان

ذ ضد          .   الممارسة ف يجب سن قوانين رادعة تن
 . آل من يرتكب جريمة فى حق ابنته بالعقوبة

مساعدة أو                :   النساء ادك ال ق ما هى فى اعت
مكن أو                    ذى ي ي ال ل م ع المشورة أو الدعم ال
ينبغي على نظام التأمين الصحي أو بعض              

ورورد                    ل ف ث ة ، م ي سائ ن ى  ( المنظمات ال إل
ى              ) الأمام لآئ حوامل أو ال ، إعطاء النساء ال

طع               ق يرغبن فى الحمل ولكن خوفهن من ال
ة            ي ل مرة أخرى نتيجة لتعرضهن لصدمة عم

 الخفض فى طفولتهن؟/ الختان 
ة من                  :   صرما ق اب اط الس ق ن آما ذآرت فى ال

قبل، النساء اللواتي يتعرضن للختان هنّ أآثر       
اة            ى وف عرضة للتمزق والنزيف الشديد وحت

بعض من     .   أطفالهن بعد الحمل وأثناء الولادة    
ق             هذه المشاآل يمكن التغلب عليها عن طري

ة     ساء          .   الولادة بالعمليات القيصري ن د أن ال ي ب
اللواتي يتعرضن للختان يمكن أن تجري لهن        

" أو  " Clitoralplastyعملية جراحية تسمى  
اث         استرجاع الخلايا المفقودة نتيجة ختان الإن

ا                   "  ه واسطت دة، ب ة رائ ة جراحي ي ن ، وهي تق

اء الأعضاء              ن ادة ب ن إع ي راح ج اول  ال ح ي
ا         .   التناسلية الأنثوية  ه ل ع ف مئات النساء قامت ب

ك ا             .   ذل رنس ي ف جري ف ا ت ه إن ى الآن ف ت ح
د            .   وأميرآا ي ع ه ي وهو إجراء جديد نسبيا ، فإن

ح               شري ت ا فى ال تشكيل الاعضاء التناسلية آم
وجى، وفي         ة                80البيول ة من نسب ئ م  في ال

دن               ع نّ، است ه النساء اللآئى أجريت العملية ل
د                     ع نّ ان ب ل ة، وق ي س جن ة ال الإحساس بالمتع
ة            ي ل ق ع ة وال ي العلاج قد تحسنت صحتهن البدن

ماضي                .   بشكل آبير  ام ال ع وقد دعيت في ال
ا                     رنس ة في ف جراحي ة ال ي ل م ع لأجراء هذه ال
ظروف              عض ال ب ب ب لأسف بس ا، ل ان ج م
مكن من                    م أت وقت ل ك ال الشخصية خلال ذل

لاحصاءات       .   الذهاب واجراء الجراحة   ا ل ق وف
ان الكثير من النساء لا يستطعنّ ان يفعلن هذه         
طوي            ن ي ت العملية الجراحية بسبب التكلفة الت

رأة اذا                 .   عليها م ل ة ل سب ن ال انها مكلّفة للغاية ب
 .أرادت القيام بها بطريقتها الخاصة

ة فى                    ل ام ع ة ال سوي ن  نصيحتي للمنظمات ال
ى                  رأة هى الضغط عل م الدفاع عن قضايا ال
ذه                         ه عريف ب ت لصحة ال ة ل ي وطن ة ال الخدم
ا أو                      ه اب ى حس احة عل ت ا م ه ل الجراحة وجع
أن        المساهمة في بعض التكاليف والاعتراف ب
تى               وامل ال ع ختان الإناث يعتبر عاملا من ال
ساء          ن تسبب بعض المشاآل الصحية لبعض ال

آل امرأة خضعت لعملية    .   في المملكة المتحدة  
القطع يجب أن تعطى الحق في اجراء  / الختان

عريف      Clitoralplastyعملية ال   مجانا، وت
ة           ي ل وتشجيع النساء على الاقدام على هذه العم

 .الجراحية
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اك            ن الختان الفرعوني يقف شاهدا على أن ه
ساء في             من حاول فرض وصاية في حق الن
ي                         عهن ف اك من وقف م ن سه ه ف وقت ن ال

ارة عن       ,   قضاياهن العادله  وعملية الختان عب
ا في              ه ل مجزرة  قد تبدو صغيرة، تبدأ تفاصي
ة         سن مبكرة عند البعض، ولكن آثارها النفسي
درجة ان                   عمر ل مر طوال ال والصحية تست

زواج             د ال ع هن ب ان طور    .   بعضهن يتم خت ت ال
ذا                    م يشمل ه اطق ل ن م البشري في بعض ال
ارسة                      م م وة لان ال ر الصف ي ك ف الجزء في ت
ن محدد                دي ط ب ب رت لازالت مستمرة لانها لات
اطق                  ن تصل م ددت ل م وأخطر مافيها أنها ت

 .  جديدة من العالم آكردستان مثلا
هناك دولا أوقفت هذه المجزرة بنص القانون       
ان أم             حيث تتم معاقبة من يقوم بذلك رجلا آ
ة                   اي ا حم ه ق ات ى ع امرأة، لان الدولة يقع عل
ه             اق الاطفال من أي نوع من التشويه أو الاع
ا               اضح ا وف ح ا صري اآ ه ت ك ان ي ذل لان ف

ا               .   لحقوقهم ه ون ان ي لاتضع في ق والدوله الت
ات                 ي ت ف ان ال نصا صريحا وواضحا ضد خت
ال               وق الاطف حق هي دون شك دولة منتهكة ل

 .وفقا لنص القانون الدولي 
ى          حاولنا من خلال الاسئله التي طرحناها عل
هن في                        ة رأي رف ع م ساء ل ن مجموعه من ال
اهو                     ا؟ وم ه ن موقف م ا وال سه ف الممارسه ن
موقفهن تجاه من يقمن أو يقوموا بذلك؟ وهل         
اذا                  ك؟ وم افى في ذل ق لديهن رأي ديني أو ث

توعية النساء الاخريات اللائي     سيفعلن بصدد 
ا                         م هن آ ات اب انت اج ا؟ وآ ه من ب ق لازلن ي

 :نوردها
 

اهم سبب لاستمرار الختان هو ارتباطه      :   هبة
ة             احي ن بالعفة و اعتقادالناس في وجوبه من ال

 الدينية
ة                  دول ة هي ال وعي ت الجهات المسئولة عن ال
ة في مجال الصحة                بكافة مؤسساتها العامل
ي         دن م والاعلام والثقافة ومنظمات المجتمع ال

اب و     حاضر وآل               أما الشب م نصف ال ه لان
 المستقبل

م في الضغط                   ه ولشريحة الطلاب دور م
رادعه                ن ال ي وان ق على وذلك في سبيل سن ال
تجاه من يقومون بهذه الاعمال القاسيه سواء         

ابلات              اء أو ق رجال   .   أآانوا أمهات او أطب
وا مدى                 م ه ف ه اذا ت الدين يلعبون ادوارا هام

الجرم الذي يرتكب في حق النساء باسم العفه     
 والطهارة

 في عمليات التوعية اتاحة الفرص للشبا ب 
داف رجال         استغلال المنابر الاعلامية واسته
ة                  وعي ت رامج ال ن ووضع ب ري الدين المستني
 ضمن المناهج التعليمية في المراحل المختلفة

والدور الاآبر الذي يقع على عاتقنا فى داخل        
وات                 ات والاخ ه ة الام ي وع و ت رة ه الاس
رة                     خطي عات ال ب ت ان وال خت بخطورة أمر ال

 والمدمرة له
اض         ف خ رة ال ك ر             ف ت ت ر مس ه وى ق ح  ت

لانه . . بثوب الحماية والخوف     متنكرا   يظهر  
ات          اعتداء عضوي ونفسي   ي ت ف يقع في حق ال

 .الصغيرات تحت دعاوي فجه وفطيرة 
د أن   ق ت ان          وأع ت خ رار ال م ت اب اس ب ن اس م

ان            ي اذه ه ف اط ب ة      ارت ف ع ال اس ب ن ال
ه         . من الناحية الدينية ووجوبه   أن م  ب ل مع الع

لايوجد أي نص ديني في آل الكتب السماويه      
ط           ب ه يقر مبدأ الختان واذا نظرنا الى اماآن م
ك                      ل ارس في ت م ان لاي خت الوحي نجد أن ال

 .المناطق والدول
ظل                        ذي يجب ان ي ق وال ل ق م أما السؤال ال
وب                   مطل اهو ال دوام هو م مطروحا على ال

مجازر           اآات وال ان  عمله لايقاف هذة الانته
ان                 خت ال ق ب ل ع ت مسئولية تثقيف النساء فيما ي

ة                    تحتاج   دول ان ارادت ال ذا ف ر ل ي ب لعمل آ
موقف    تلعب دور اساسي فاذا لم تكن الدولة        

ى             واضح   قضاء عل سيصبح من الصعب ال
ة             .. .   هذه العادة  وعي ت ل ال ائ م وس لان من اه

اهج                     ن م رات هي ال ي ات الصغ ي ت ف بالنسبة لل
فمن   الدراسية في المراحل التعليمية المبكرة      

هن في رفض              وق خلالها يمكن توعيتهن بحق
ة الام والاب عامل                  الختان   وعي عب ت  وتل

ادة ودور رجال            في   مهم   ع  القضاء على ال
ق                  ل ي خ را ف ؤث ل م ام ن ع دي رأي  ال

 رفض الختان ايجابي تجاه  عام 
ان يجب ان                    خت ة في ال رآ الاطراف المشت

ا            ه ت واجه ة اذا       تكون العقوبات في م حاسم
م       . آانت آادر طبي او الوالدين         ن ه دي وال فال

المسئول الاول عن سلامة وصحة الطفل في        
زامات             ,   هذه الحالة  ت ه ال ي ل والكادر الطبي ع

ارسة    مهنية واخلاقية يجب ان تمنعه من        مم
ى ان                      الختان   ون اول ان ق ال ع ف ن ت م م ي ومن ل

ت                    ع ن ت ه واذا اق ع ن م ل ب ف ك ت ي

ا          ه ان الدوله بفكرة محاربة الختان الفرعوني ف
تي                  هات ال ي ن ج ن ال ي ستوفر على نفسها ملاي
تصرف على النساء ممن يعانين من الناسور        

هن              ات ان ع رار م م ى      .   البولي واست ة ال اضاف
جة                       ي ت ام ن ن آل ع ت م الاف النساء اللائي ي

 لعمليات الخفاض
ا واضح من                        م ي آ رعون ف ان ال خت رة ال فك
وا           ام التسميه أن الزمن قد تجاوزها وان من ق
عنصر                      ى ال ظرون ال ن وا ي ان ا آ بذلك حينه
سوي           ن الذآوري باعتباره الخير والعنصر ال

 .باعتباره الشر 
جعل                       مكن ان ي ان ي خت وآانوا يرون ان ال
دات عن               ي ع النساء تحت الحفظ والصون وب

 ..الخيانه الخ
ن                        ي وان ا مع ضرورة ان تسن ق ام م أتفق ت
رادعه تجاه آل من يقوم او يساعد في اجراء         
اء او                عمليات الختان سواء الاسر او الاطب

 .القابلات
عنف                 ال ال ع اشك ي وأنا من المناهضات لجم

 )سيداو(ضد النساء 
مر في                   ان تست خت ات ال بكل اسف فان عملي
دم                 ام وع ت ل ال ه ج ل ك ل دول وذل عض ال ب

بعض رجال                ,   التوعيه   ط الامر ب ب رت آما ي
 .الدين الذين ينحازون لراي الحكام

ى                    عمل عل اب ال ات والشب اب يجب على الش
دوات                     ن مع من خلال ال جت م راد ال توعية اف
ك              ة ادخال ذل اول ح والبرامج الاذاعيه بل وم

 .في المنهج الدراسي
ي                 را ف ي ب ن دورا آ ب ع ل ك ي ذل لات آ اب ق ال
هن في                     ت ي وع مت ت ان واذا ت موضوع الخت
ايشن                  ع هن الاقرب وي ان لان خت موضوع ال

ولادة          مخاطره بشكل يومي   ات ال ي ل اثناء عم
 .وفي عنابر الناسور البولي

اذا اردن توعية النساء يمكن ان نثبت لهن ان       
دعو او              الاديان السماويه لم تأتي باي نص ي
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اك             ه ت ان ان ت خ ان لان ال ت خ ى ال يشجع عل
 في حق النساء   صارخ

 
ة دي ع ادة           :   س اث هي ع ان الإن ت ة خ ي ل م ع

ق             ي م وعم ي إجتماعية موروثة نتيجة تقليد عق
شرة فى             ت ن الجذور تأثر بالثقافة الأفريقية الم
ى                      رى ف لاد أخ ن ب زاء م دان و أج ل ب

دأت فى                . أفريقيا   ة ب م دي ة ق ي فهو عادة افريق
ان            الادي وسط أفريقيا و ليست لها أى علاقة ب

ة      -الاسلام   (    ي ح ي س م ست أيضا      )   ال ي و ل
ارسات                     م م اث من ال ان الإن ة وخت ي فرعون
ساء              ن ى وال ث القاسية والعنيفة ضد الطفلة الأن
رة       ث عموماً، ولكن لا يشعر المجتمع بعنفها لك
ى                  ات ف ي ت ف ل رى ل ج ث ت ي ا ح ه ت ارس م م

 سنوات أى قبل    7  :   3غالباً ما بين     السودان  
شار           .   بلوغهن الحيض    ت ى إن ومما ساعد عل

ع                 دواف ا ال ه ت ارس م ة م تلك العادة وإستمراري
رى              تى ت ة ال والمعتقدات الإجتماعية الخاطئ
فى هذه الممارسة حماية للفتاة من الإنحراف         
ا تساعد         وضمان لحسن أخلاقها وعفتها وأنه

ا           ه ا ان م على بلوغ البنات واآتمال أنوثتهن آ
ارة         نظافة لهن ولذلك يطلق عليها البعض طه

   .البنات
ر مشروعة                      ة غي ي ل ان هي عم عملية الخت
لوقوعها تحت طائلة التجريم و الإيذاء البدني       
وهتك العرض و ممارسة العمل الطبي بدون       

ون         13وانا ادعم الماده     . ترخيص   ان ق  من ال
خفاض               ال من ب التى تنص على تجريم من يق
ة             راري م وقف است واري انه الرادع المثالي ل

وأطالب النساء في بلادي ليقلعن عن         . الختان
هذة الممارسه الضارة ونتائجها المدمرة على      
ى أن            فتيات اليوم ونساء الغد آما لايفوتني ال
هن        أنوه بأن النساء يدفعن ثمن ذلك في صحت

 . وتؤثر آثيرا في نموهن الجسدي والعقلي
رسالتي للتوعية بخطورة الامر اقترح ان يتم       
ة            وعي ت ادخال مادة في المقررات المدرسيه ل

ان       ا   ,   الطالبات عن مخاطر وأضرار الخت م آ
ل الاعلام أن            اطالب الدولة ومن خلال وسائ
ه                  رامج الاذاعي ب تقوم بالتوعيه من خلال ال

رؤة الاخرى من           والتلفزيونيه والوسائل المق
 ... صحف ومجلات الخ

من               ق ولابد من سن قوانين رادعة تجاه من ي
 . بالختان

هن                   ول ل ا أق د وأن غ شابات اليوم هن نساء ال
كون داخل اي                   ة يجب ان ت حملات التوعي
ة                 ام ع اآن ال ازل والام ن م تجمع نسائي في ال
سات           وبيوت الافراح والاتراح وحتى في جل

 . الشاي والقهوة
ي              ب م سل رسالتي الاخيرة للرجال لان دوره
عون                      ن م ه لاي ان لان خت جدا في موضوع ال

م                  ه ات ن ان ب م من خت م ان       ,   زوجاته ه ي ل وع
اف                  ق ى اي ود ال ق ا ي يقوموا بدور ايجابي ربم

ان   اعل               ,   عمليات الخت م من دور ف ه د ل ولاب
 . وسبق القول بالفعل

 وأطالب 13من جانبي اقف وبشدة مع المادة       
ا               ت ي اب ورة ت ت دآ الحكومة ومن خلال السيدة ال
ى           بطرس بتفعيل العمل لهذة المادة حفاظا عل

 . حقوق النساء
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 وجيهة الحويـدر 
 

ابوس             ك لا ادري آيف اُخرج نفسي من هذا ال
ا ر         ه م            !   الذي يلاحقني ليل ن اذا ل م م ل ه لا اف

ا                        اطاه ع ت ا ان ن ه ق ش ن ت ادة نس يُكتشف بعد م
ا            ن فتمسح ذآرياتنا المؤلمة الى الابد، وتبقي ل

ط        ق وة ف ل ح ات ال ري ذآ ف      !   ال ي لا اعرف آ
ي من               اتخلص من هذا الألم الساآن في داخل

ى      .   بعد فقدان رفيقتي سارا    آل شيء يُصر عل
ى          ان يجعل اوجاعي حاضرة في الذاآرة، حت
ي                    اسل ن ت ة في عضوي ال ل دم ن م جروح ال ال
ة                  ي ل جة عم ي ت مازالت غائرة ، والتي آانت ن

 . الختان التي اُجريت لي ولسارا
ي             انت جارت ة آ ول ا     .   سارا رفيقة الطف ن وت ي ب

تي                ة ال ك ال ه ت م آانت تتقاسم نفس الحيطان ال
حظة           ا         .   تكاد تتهاوى في اي ل ن ارا آ ا وس ان

ة        نقطن في حارة فقيرة في احدى قرى المنطق
 . الجنوبية في السعودية

زوغ               اح مع ب آنت انا وسارا نخرج آل صب
ي        .   الشمس نلعب ونمرح معا    ت ري لم يكن في ق

هو         ل ا     .   ساحة للعب او حديقة للراحة وال آل م
ل         هنالك اتربة وبيوت متهدمة ندخل فيها ونمث

 . ونضحك ونجري بين الاطلال. ادوار الكبار
ه                 اح آل الصب ت، ف وق آان لدينا مساحة من ال
ا ان                ن رروا ل آان لنا، لأن اهلي واهل سارا ق
ل ان              ب ورة، ق ندرس القرآن اولا مع الشيخة ن
دارس             م ات ال ب ال ان ط طع ن ق ي ا ب ن زج ب يُـ
ارا                       كل مساء آنت اذهب لس ة، ف ي وم الحك
خة                ى دار الشي ي ال واناديها من بيتها لترافقن

 . نورة لنحفظ القرآن ونتعلم ترتيله
ى                   دتي عل ي وال ن ظت ق في صباح يوم باآر اي
ام           غير العادة من نومي، وأخذت بي الى الحم
ا           ه ت ي . وغسلت جسمي بدون ان تخربني عن ن

ى،                 وت م ة ال أردي ه ب والبستني ثوبا ابيضا اشب
وبعدها ارغمتني على تناول فطورا ثقيلا من         

ز ساخن        ا         .   بيض وعسل وخب ي شراب ن ت ق اس
ذا              ى ه طعمه آان غريبا لم اعرف ما هو حت

 . اليوم

ى دار                     ا ال ه ارا وام ذهب مع س قالت لي سن
ا           الولادة ام شداد من اجل ان تطهر اجسادنا ان

ر        .   وسارا ي لم تشرح لي امي ماذا تعني بالتطه
 ولماذا؟ 

ق                طري تصف ال ن م جرتني من يدي والتقينا ب
فس               ة ن دي رت ارا م بسارا وامها حيث آانت س

ياض الشاحب               ب فس ال ن د      .   الثوب وب آنت ق
ذي                  ا ال عرف م انت ت حاولت ان اسألها ان آ
م                    ي اس ق كن ت ر، ل ي طه سيجري لنا وما هو الت
م              ة، ل ا الصارم ه وجهي آل من امي وام

 . تشجعاني على فتح اي نوع من الحديث
ولادة ام شداد             ان  .   بعدها وصلنا الى بيت ال آ

ه                ب ي رت ه وت ت ظاف . دارها موحشا بالرغم من ن
هن      دخلنا غرفة فيها خمس امهات ومعهن بنات
ي                      ن ا اصغر م م ي او رب اللواتي آن في سن

 . بقليل
ة                ب ح صل لام ة وذات م م رأة ضخ ت ام ات
حدثت مع                       ا ام شداد، ت ه ا ان ه ن وعرفت حي
غ من                   ل ب ى م ن عل ق والدتي ووالدة سارا واتف

 . المال والذي تم دفعه مقدما
طلبت امي اجراء الختان لي انا اولا لا ادري          

سألتٌ امي مرة اخرى ماهو الختان ولم       .   لماذا
ة             .   تجبني ة في غرف دخلت مع امي وانا خائف

ة                        ن ماش داآ ة ق طع ق طاة ب غ ة م . فيها طاول
م       مددوني على الطاولة امرأتان مخيفتان بمعال

ي       .   شرسة وامي معهما تساعدهما    وب وا ث ع رف
زعن                     م ن ه وجهي، ث ن ب عن جسدي وغطي
وة،                  ق يّ ب ل حن رج ت ي، وف لباسي الداخلي عن

دأت اصرخ                كي بشدة ب دأت اب : فأرتعبت وب
 اخرجني من هنا؟ ..ماما انقذيني منهن
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ة          اف د ج ي اثناءها شعرت ب
ى             ة عل ادة ساخن تضع م
م          ه ث س س ح ت ري وت ظ ب
م        وة، ث ق ده ب م ه وت رآ ف ت
تدعه لفترة وجيزة وتعاود    
ا         ه أن د، وآ دي ن ج ده م م
ي           ن ي ن م ت اول ان تس ح ت

 . وتثير شهوتي
ة عدة         آررت تلك الحرآ
ظري           تصب ب أن مرات ف
ادة           رة ح وفجأة قُطع بشف

م       .   وهُدر دمي   ي أل ن داهم
ي،             ي ي وع دن ق وي اف ق
م         ة ل وب ب ي ي غ ورحت ف
د           ع ا الا ب ه ن ظ م ق ي ت اس

د         .   ساعات ت م بقي وجع ي
وك           ل ي وي ائ ي احش ف
ة       مشاعري، وامي ممسك
ماش وتضغط             ة ق طع بق
كي لا         بشدة على فرجي ل

 . يزداد النزيف
راش        ى ف بقيت مسجية عل
كون        المرض لايام تكاد ت
سنينا حيث بكيت فيها ليل     
ت              ف ى ان ج ار ال ه ن
دبت حظي         دموعي، ون

ا       ولمت االله    ى م آثيرا عل
م               ه ل ى ان ي وعل جرى ل

 . يخلقني فتاة طاهرة 
ا         ب ري ق ن ت ي وع ب د اس ع ب
ن           ت ع أل ت، فس ي اف ع ت
ارا       ة س ب ي ب ح ي ال ت ق ي رف
حزن         دتي ب فأخبرتني وال
دا         ا اب عميق بأني لن اراه
د         ع ا ب ه رة اخرى، لأن م
عملية الختان نزفت بشدة     

 . ففارقت الحياة
وم ذاك          ي لذلك حتى هذا ال
الكابوس مازال يراودني،   
ويأبى ان يفارقني فقد اخذ     
جزءا من جسدي وحقي         
ي          زت ري غ اع ب في الاستمت
اة،      التي وهبتني اياها الحي
واخذ رفيقة طفولتي سارا    
كن             م ت ا ل ه التي قتلت لأن

 .طاهرة آما يدعون
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ا    Jobcentresالاجراءات التى اتخذتها مكاتب العمالة   م ي  ف
غ أصغر                        ل ب ا ي م ن ي يتعلق بمساعدة المرأة فى ايجاد عمل ح
ر                            وب ت ا فى أآ ه عمل ب دأ ال ب ي ى س أطفالها سن السابعة والت

من بين هؤلاء النساء، النساء اللآئى تعرضنّ للعنف  .   2010
ر             ي ك ف ت وأنفصلنّ عن أزواجهنّ وقد يكنّ غير قادرات على ال
ة                   ي س ف ن نّ ال ه فى أنفسهنّ بعد بسبب العنف وتأثيره على حالت

 من اآتئاب نفسى 
اتك                          ي ر في آل جانب من جوانب ح  .العنف المنزلي يؤث

ر                   دمّ مكن أن ي سك ، وي فهو يعمل على تغيير آيف ترى نف
 .ثقتك بنفسك

اتك هو                      ي اء ح ن ادة ب إع اذا آنت تعاني من العنف المنزلي ف
 .الوقت الذى تكونين في حاجة إلى أآبر قدر من الدعم

اتك فى                      ي اء ح ن ادة ب اذا آنت تعاني من العنف المنزلي وإع
ة            ل ام ع ظمات ال الوقت الذي انت تحصلين فيه على دعم المن
اك                      ن كون ه د ي ه ق لحماية النساء من العنف المنزلى ، إلا أن
ارات                         ي خ ظر فى ال ن ادة ال دة لأع ع ت وقت عندما تكونى مس

 .المتاحة لك في مجال العمل والتدريب
اذا آنت تعاني من العنف المنزلي، وتمّ إنفصالك من زوجك،      
ى دعم       ولا تعملين حاليا ولديك أطفال، يجب أن تتحصلى عل

ى              ) .   Income Support( الدخل     حصول عل نك ال ك م ي
هات                 لأم دة ل دي ج ة ال الدعم والنصيحة من مستشارين الصفق

) (New Deal Lone Parents Advisersالوحيدات  
فهؤلاء الاستشاريين يعملون لحل موضوعات         .   في منطقتك 

دارس              / عديدة، علاوة على أنهم      م ن يعملوا عن آثب مع ال
شارك                ة مست ل اب ق المحلية ومراآز الطفولة يمكنك الذهاب لم

 .الخاص هناك
ة               ي ال م يمكننا أن نقدم لك المشورة فيما يتعلق بالاستحقاقات ال
ودة             ع والاستحقاقات المالية التى يحق لك أخذها إذا قررتى ال
م في              الى العمل ولكن أيضا يمكننا فى مكتب العمل مساعدتك
ارات                         ه م د ال دي ح ق ت ز عن طري ي بناء الثقة بالنفس والتحف
واهبك من خلال                     اراتك وم ه الخاصة بك وبناء وتطوير م

 .فرص التدريب
ا                          ه اول ن ت ي ت ت ة ال ي ل ح م دريب ال هناك العديد من دورات الت

م     .   الأمهات الأخريات في ظروف مماثلة     ك نحن هنا لمساعدت
في سبيل أن تصبحى آمنة ماليا وتسعى لزيادة دخل عائلاتكم          

 .ولكنه أآثر أهمية لمعرفة قيمة نفسك وقدراتك
هات             هناك العديد من المزايا المتاحة للأفراد من الآباء والأم

ى        .   فى الخروج من العطالة ، وأنه نظام شاق          حصول عل ال
الدعم والمشورة من المستشار الخاص بالوالد الوحيد أو الأم          

ك تحصل                         د ان أآ ت م وي ك حدث ل ت /الوحيدة الذي يمكن ان ي
 .تحصلى على ما يحق لك

خر                   ف ال ورا ب إيجاد فرص عمل جديدة يمكنها أن تعطيك شع
ك            دي وستفتح لك آفاق جديدة بمقابلة أشخاص جدد، وسيكون ل

عمل                .   دخل أفضل بالتأآيد   اتب ال ك م ن ب ي ويمكن للأستشاري
ون           القيام بتقدير دخلك لتظهر لكم الفوائد المالية التي ستحصل

 . عليها آل أسبوع بينما أنت مستمر فى العمل
دة             م وات ، وعد         9لقد عملت في مكتب العمل ل ى    ت سن  إل

جة                 ي ت ى ن العمل آأم وحيدة، بعد فشل العلاقة مع شريك حيات
غلال   ت عنف والاس ي          .   ال لائ ع زم ى م ت ي ، وعلاق ت ف ي وظ

م أيضا                      ن ه ذي ن ال دة الآخري وزميلاتى وحب دعم ومساع
ى                                 ا ل ع ت م ا وم ان مجزي د آ م ق سه ف أن م ب ه ال ينشأؤون أطف

ل،      .   وساعدنى على الخروج من أزمتى     م العمل في مكتب الع
عمل مع                        ة فى ال رون م ي ال مثل العديد من المنظمات منحن
ن             ي مراعاة التزاماتى فى رعاية طفلى، آما استطيع التكيف ب
ة فى                  ل ي ل العمل فى دوام يوم آامل أو بدوام جزئي لساعات ق

 .اليوم
دخل                                   دعم ال رات ل ي ي غ اك ت ن أن ه م ب ل ى ع ى عل ون ك قد ت

Income Support   .       ة خدم ست م التقديرات لدعم الدخل ال
ل فى الأسرة سن                    التي تدفع للوالدين حتى بلوغ أصغر طف

ارا من      10 عاما ولكن ذلك انخفض إلى 16 ب  سنوات ، واعت
وات    7 سوف ينزل الى عمر       2010اآتوبر عام    دعم    .  سن
ة          الأمهات و  الآباء الوحيدين بعد ذلك سوف يتم نقله الى إعان

ن عن عمل              ي  Employment and Supportالباحث
Allowance                      بحث عن عمل ل اك حاجة ل ن  وستكون ه

 .مناسب
ال  هذا هو التغيير الإيجابي لمساعدتك       ق ة           للأنت ال م ع حو ال  ن

احة             ت م وزيادة الدخل ولكن الحصول على الدعم والتدريب ال
ك                  دي ارة ل ه لمساعدتك على الانتقال من مهنة إلى مهنة أو م

ك                          .   دائما موجودة  ة ل ب س ن ال عمل ب ر ي ي ي غ ت ذا ال ى ه  .فاجعل
ة   .    نساء5 من بين آل 1العنف المنزلي يؤثر على   انها تجرب

دعى                  كن لا ت اتك ول ي يمكن أن يكون لها تأثير آبير على ح
ك                                  ات ي ن ح ر م ث ن أآ رق زم غ ت ك يس  .ذل

ى                              ل ح م ل ال م ع ب ال ت ك م ى ب ل اتص
www.jobcentre.gov.uk          ى م ف ه ارت ش ت  لأس

وعد مع                    ى م ب واجهك وأطل الموضوعات والمشاآل التى ت
 مستشارك الخاص بالصفقة الجديدة للأم والوالد الوحيدين
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